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00 001IeCTBEHHOM MEPBUYHOM IOCTEe HAPKOJOTH4eCKON NPOoPHIaKTUKH
«BHYTPHMIIKOJbHBIA HAPKOMOCT

. O0mme nonoxenust

1.1. OOuiecTBeHHBI NMEpBUYHBIA MOCT «BHYTpHUILIKONBHBIN HapkocT» (manee —
HapKOMOCT) SIBISETCA  OOIECTBEHHBIM OpPraHOM, MPOBOJAIIMM  KOMILJIEKCHYIO
npodunakruueckyro padbory B 'bOY mkone- unrepnare Ne 3 r.o. TonbsaTT (manee
Yupexaenue) st BEIpaOOTKH y 00ydaroluxcsi HaBBIKOB 3JI0POBOTO 00pa3a >KU3HU U
dopMHUpOBaHUS ~ YCTOMYMBOTO  HPABCTBEHHO-TICUXOJIOTMYECKOTO  HENPUSTUA K
3710YNOTPEOICHUIO MICUXOAKTUBHBIX BEILIECTB.

1.2. JIns oCylIeCTBIEHUS CBOEHU JAESATENIbHOCTH HAPKOIOCT PYKOBOJCTBYETCA
Konpennueit OOH o mpaBax pebOeHka, ACHCTBYIOIIUM 3aKOHOJATEILCTBOM  PD,
®enepanbHbiM 3aKOHOM OT 29.12.2012r. Ne 273-03 «O0 obpazoBanuu B Poccuiickoit
Oenepanuny», 3akoHOM PD «O06 OCHOBHBIX cHCTeMaxX MPOPUIAKTUKH O€3HAA30PHOCTH
U MIpaBOHapyIIeHU HecoBepiieHHONETHUX» 24.06.1999r. Ne 120 @3 (c u3sMeHeHUSIMU
ot 21.07.2007r), Konuenuuu npoduiaakTUKH YMOTpeOIeHUS NICUXOAKTUBHBIX BEIECTB
B 00pa3oBaTeIbHON cpejie, YTBepKIeHHOH MHUHHCTEPCTBOM 00Opa3oBaHus U Hayku PD
05.09.2011, pemieHUsIMHU, pPACHOPSIKEHUSIMH MHUHHUCTEPCTBA 0Opa30BaHUA W HAyKH
Camapckoii 0051acTH, JaHHBIM MTOJIOKEHUEM, Y CTaBOM Y UPEKICHUS.

1.3. HapkomocT co3naercs npuka3oM AUPEKTOpa YUpexaeHHUs.

1.2. IlpeacenatenemM HapKomocTa SBJISETCA 3aMECTUTENb JUPEKTOpa IO
BOCITUTATEIIbHON padoTe.

1.3. @OyHKUMM 3aMECTUTENd MpeAcedaTedss M CEeKpeTaps  HapKomocTa
pacnpenemnstoTcs 100pOBOJIBHO CPEeIN YICHOB HAPKOIIOCTA.

1.4. B cocTtaB HapKomocTa BXOJAT: 3aMECTUTEIIb TUPEKTOPA IO BOCIIUTATEIbHOMN
paboTe, METUIIMHCKUI paOOTHUK, NEAaror-ncuxojor, COLUAIbHBIA MeAaror, y4uTeb,
NPEICTaBUTENIN  POJUTENbCKON  oOmiecTBeHHOCTH. OOmiee KONMMYECTBO  WICHOB
HapKOIoCcTa — / YeJIOBEK.

1. Heanb u 3a1a4um AeSITEJIbHOCTH HAPKOIOCTA

2.1. lean nesiTeILHOCTH HAPKOIOCTA
e OkazaHue KOHCYJbTATUBHO-IMArHOCTUYECKOM U COIMAJIbHO- MPaBOBOU
MOMOIIH JIETSAM U MOJPOCTKAM «TPYMIBI PUCKa», a TaAK)XE UX POIUTENSIM, (3aKOHHBIM
Mpe/ICTaBUTENSIM), II0 BONPOCAM CBOEBPEMEHHOTO BBIABICHHUS M  KOPPEKIUH
MOCTIC/ICTBUM 37I0YMOTPEOJICHUS ICUX0AKTUBHBIX BEIIECTB;
e [loBbiienne mpoheCCHOHAIBHON KOMIIETEHTHOCTH TEAAroroB M POJUTENCH
B Bompocax npoduiakTuku 3aBucumoct oT [IAB cpeau neteit u moapOCTKOB;

e OkazaHue JIMYHOCTHO-OPUEHTUPOBAHHOMU MeIarOrTNYECKOu,



MICUXOJIOTUYECKON MOMOIIU AETSIM M MOAPOCTKAM MO (OPMUPOBAHUIO U PA3BUTUIO
KU3HEHHBIX COI[UATIbHO-TTPUEMIIEMbIX HaBBIKOB.
e KommekcHast mpodunakTuiyeckas padbota B o0pa3oBaTeIbHOM OpraHu3aiuu
s popMHUpoBaHUS Yy OOYy4YarOIIUMXCS HABBIKOB 3J0pOBOr0 0o0Opas3a JKU3HH U
YCTONYUBOTO HPaBCTBEHHO-TICUXOJOTMYECKOT0 HEMPUATHUS ynoTpeOieHus
MICUXOAKTUBHBIX BEIIECTB.
2.2. 3agaum AeSITeJIbHOCTH HAPKOIOCTA:
e [IporaraHja 3J0poBOro o0pa3a *HU3HU;
® BOBJICUCHHE JETEH «TPYNIbl PHUCKA» B KPYXKOBYIO, CIOPTHUBHYIO
BHEYPOUHYIO JICSITEIbHOCTH;
e OOyueHHE TIEAaroroB TEXHOJIOTUSIM: TIPOBEACHUS MNPOPUIAKTUICCKON
paboTHI C IETHMH M TIOJIPOCTKAMHU, POJUTEISIMH;
® VCTaHOBJICHHWE KOHTAaKTa C CEMbSIMU YYaIlIUXCS, BXOJAIIUX B 2TPYIITY
pUCKay, U TIpoBeAcHUE NMPOPUIAKTHICCKON padOoThl ¢ poauTeasiMu ((GOpMHUPOBAHUE Y
POIMTENICH HETEPIIUMOTO OTHOIIEHUS K YIOTPEOJICHUIO HAPKOTUKOB, JIKOTOJS JEThbMHU
B TOU MHKPOCOIUAIBHON cpene, rae pacrer 1504 pebeHoK,
IpeayNPEKISHUCBHYTPUCEMEHHOTO BOBJICUCHHS JIETEH B PaHHIOI aJKOTOJIM3AIIUIO,
CJIy4aeB KeCTOKOr0 0OpaIleHUs ¢ JETbMHU, IMOIIMOHATIBHOTO OTBEPKEHUS );
e mpoduiakTHKa  pacmpocTpaHeHUs HapKOMAaHUH, TOKCUKOMaHUH,
AJIIKOT0JIN3MA U TaOAKOKYpPEHUS CPeau YUaIIuXCs;
® CO3laHME B TNOJAPOCTKOBOW Cpele CHUTyalud, MPEMATCTBYIOUIEH 3J10-
ynoTpeOJECHNIO HAPKOTUKAMH, aJIKOT0JIeM, TA0aKOKYPEHUEM;
® pacnpocTpaHeHre WHGOpPMAIMU O TpHUYMHAX, (HopMax M TOCIEICTBUAX
37I0YNOTPEOICHUS HAPKOTHKAMHU, aJIKOTOJIeM, TA0aKOKYpPEHUEM;
e (opmMupoBaHHE Yy TOJIPOCTKOB HABBIKOB 370pPOBOTO 00pa3a >XH3HU U
OTBETCTBEHHOT'O OTHOILLIEHUS K CBOEMY 3J10POBBIO;
® yUeT y4aluxcs, 3aMEeUeHHBIX B ynorpedyienun [TAB;
® B3aNMOJICCTBUE C YUPEKACHUSIMHU JIOMOJHUTEIHLHOTO 00pa3oBaHMs,
3PaBOOXPAHECHUS, COIMAIBLHOW 3aIllUThl HACEICHHS, KYyIbTypbl, (QU3KYIbTYpHl U
CIOpPTa, MOAPOCTKOBBIMU KIyOamMH IO MECTy JKUTEIbCTBA, IIEHTPAMHU IICHUXOJIOTO-
MEJIUKO-TIEIarOrMY€CKOr0 M COIMAJIbHOTO COMPOBOXKACHUS, MPAaBOOXPAHUTEIbHBIMU
opraHamu, OCYIIECTBIISIONUMEU paboTy mo mpoduiakTuke 3aBucumMocTH ot [1AB cpean
JE€Te U MMOAPOCTKOB;



11 OcHoBHBIE HaNIpaBJ/IeHHS 1eSITEJIbHOCTH HAPKOIOCTA.
3.1. Pabora ¢ yuamuummucs:

eOpranuzanus IICUXOJIOT0-11€1arOrnYeCcKOro COIIPOBOKIECHUS
BOCIIUTATENbHOW pPabOThl C Yy4YalllUMHCS, HANpaBI€HHONW Ha (OPMUPOBAHUE Yy HHX
AHTUHAPKOTE€HHBIX YCTAHOBOK KaK BHYTPHJIMYHOCTHBIX MEXaHHU3MOB 370pOBOro oOpasza
KU3HU.

e[IpoBeeHre MHAMBUAYATBHOM M TPYIIIOBON KOPPEKIMOHHON palbOTHI C
JIETbMU «TPYIIIBI PUCKAY.

3.2. PaGora ¢ poaureasiMu:
eOka3zaHMEe KOHCYJIbTATUBHOM TMOMOIIM POAUTEISIM IO  BOIPOCaAM
HApKO3aBUCUMOCTH JETEHW U MOAPOCTKOB, IMOMOIIb CEMbE B YCTAHOBJIEHWU KOHTAKTOB
CO CHEeIUaTUCTaMH, KOHCYJIbTUPOBAHUE POJMUTEIICH MO MpobIieMe.
eOpranuzanus sl POAUTENEH CEMUHApOB, JIEKIUM 1O BOIpOcCaM
3aBucumoctu ot [TAB, mpuBneuenue poauteneit k npoduiakTUIECKon padoTe.

3.3. PaGora ¢ negaroramu
e [IpocBetutenbckass  pabora cpeAu  CIEUUATUCTOB  (yduTenei-
NPEIMETHUKOB, KJIACCHBIX PYKOBOJAMTENEH, BOCIHUTATENEH) YUpeKIAeHHs, CIOCOOHBIX
aKTMBHO YYacCTBOBAaTh B peasiU3allii aHTMHAPKOTUYECKUX MPOTPaMM B paMKaxX y4eOHO-
BOCIHUTATENIbHON PabOThl yUpE:KICHUSI.
e MeToanyeckoe obecrieueHue 5 BEJCHUE nH()OpPMaIIMOHHO-
00pa3oBaTeIbHON AHTHUHAPKOTHYECKON JICSITCIHPHOCTH B YUPEXKIACHUU, OKa3aHHE

KOHCYJIbTATUBHOW MOMOIIM TIeJaroraM 1o BONpocaMm MPOGUIAKTUKH 3aBUCUMOCTH OT
ITAB.

IV ®ynkuun Hapkonocrta

4.1. Beger yuer yd4amuxcs, CKJIOHHBIX K aJJUKTUBHOMY (3aBHCUMOMY)
IIOBEACHMUIO.

4.2.1TpoBOaUT MeEpONpUATHS IS Yy4alluXCs, PpOAWUTENEH, TMeJaroroB Io
nepBu4HONW Tnpodunaktuke 3noynorpebnenuss I[IAB cormacHo Tutany  paGoThI
HapKOIOCTA.

4.3.3acnymmBaeT KJIACCHBIX PYKOBOJWTENCH Ha 3aceIaHHsIX HAPKOINOCTa O
paboTe C MOAPOCTKAMU «TPYMNMbl PHUCKa», O MEPONPUATUAX MO (POPMHUPOBAHUIO
3I0POBOTO 00pa3a JKU3HU CPEIU ydalIuxcsi, 0 paboTe ¢ pOAUTEIISIMH.

4 AVlanuuupyeT mepel  aAMUHHCTpalnueil 00pa30BaTEIBHOTO  YUPEKICHUS
KOHKPETHBIE MPEIJIOKEHUSI, HaIpaBICHHbIE Ha YIydllleHHEe MNpOo(UIaKTHYECKOM
paboTHI.



4.5.0opmupyeT NOAOOPKY METOAMYECKOW JUTEpaTypbl JUIsl  KIACCHBIX
PYKOBOJIUTENEH O MPOPUIAKTUKE COLMATBHO-HETaTUBHBIX SIBJICHUI CpE/ld yYaluXxcsl.

4.6.1l0 HEeOOXOUMOCTH TMPHUBIEKAET K CAHUTAPHO-TIPOCBETUTEIHCKONU padboTe
CHEIUANIMCTOB  3/IPAaBOOXPAHEHMs, BHYTPEHHMX JeJl, IOCTUIUMU U  JAPYTUX
3aMHTEPECOBAHHBIX CTOPOH.

4.7.00pamaercas B~ COOTBETCTBYIOUIME  OpraHU3alMM,  MPEIIPUITHS,
YUPEXKICHUS B LIEJIAX MPUHATUSA MEP K MPOOJIIEMHBIM CEMbsIM, OXpaHbl IIPAB U 310POBbS
NETEH.

4.8. HezameqyurensHo MHOOPMUPYET OpPraHbl BHYTPEHHUX J1€7 U (UJTU) OpraHbl
0 KOHTPOJIIO 32 O0OPOTOM HAPKOTUYECKUX CPEJACTB M TCUXOTPOIHBIX BEUIECTB O
BBISIBJICHUU poJiUTENeil (MHBIX 3aKOHHBIX MPEICTaBUTENEH) 00ydarommXxcs U UHBIX JIUL,
BOBJICKAIOIIMX OOY4YalOIIMXCAd B COBEpIICHHE MPAaBOHAPYIIEHUH, CBA3aHHBIX C
HE3aKOHHBIM 000POTOM HAPKOTHKOB.

V O0s13aHHOCTH 001ECTBEHHOI0 HAPKOJIOTHY€eCKOro MmocTa

5.1. Benenue yd4eTHOW AOKYMEHTAIIMM 10 TPOBOAUMON NEATEIBHOCTH U
oOecrieueHue ee XpaHeHus;

5.2. CoOmtonenrie KOH(DUACHIIMATLHOCTH HH(POPMAIIUU O BBISBICHHBIX U
HAOJIIOIaeMbIX ~ y4YalllUXCs, 3@  HUCKIIOYEHHWEM  CIIy4aeB, [MPEAYyCMOTPEHHBIX
JEHUCTBYIOIINM 3aKOHOAATEIbCTBOM;

5.3. TlpencraBinenne WHGOpMALUA O MPOBOAUMON paboTe Mo MPOPUIAKTUKE
HApKOMaHUHM, TOKCUKOMaHUM, aJIKOToJIu3Ma, TabaKOKypeHUsi CpeAau ydaluxcs
y4eOHOT0 3aBe/IeHUs 110 3a1pocy.

5.4. Opranuzanus ¥ MpOBEICHUE JIEKIHNMA, O0ecell, BCTPEU, «KPYTJIBIX CTOJIOBY,
KOH(EpEHIUH, POJEBbIX UIP, KOHKYPCOB U CIIEKTAaKJIeH, TPOCMOTpP BUACOPHIBMOB IO
npoOsieMaM MPOTHBOJCUCTBHUS HAPKOMAaHHUM, AJIKOTOIH3MY, Ta0aKOKYpPEeHHUIO Cpenu
JeTeN U NOAPOCTKOB;

5.5. Benenue ydera ydaniuxcs, 3aME4E€HHBIX B YHOTPEOJIECHUHN TICUXOaKTUBHBIX
BEIECTB.

VI JlokymeHTanuss HAPKOMOCTA
6.1.Hapkonmoruueckuii TOCT Ha  TOCTOSHHOM  OCHOBE  MOJOTYETECH
aIMUHUCTPALIMH IIKOJIBI,.
6.2.PaGounmMu  TOKyMEHTaMU OOIIECTBEHHOTO HAPKOJOTHYECKOTO TIOCTa
SIBJISIFOTCSL:
e qmpuka3z aupektopa OV 0 co3maHuuM OOLIECTBEHHOTO MEPBUYHOIO
HapKOJOTUYECKOTO MOCTa YUpEexXIACHUs C YKa3aHUEM PYKOBOJMTEIISI, YICHOB MOCTa
U pacrpeesieHus: 00513aHHOCTEN MeXAy HUMU;
® Tr0J0BOM TIUIaH paboThl OOIECTBEHHOTO HAPKOJOTMYECKOro IOCTa
00111e00pa30BaTENbHOr0 YUpexKICHNUS,



e «KypHan yyera mNpPOBOAMMBIX MEPONPUATUH 1O  MNPOPUIAKTUKE
pacupoCTpaHEeHHsl Hap KOMaHHUH, TOKCUKOMaHUH, aJIKOroJin3Ma U TaDaKOKYpEHUs B
y4eOHOM yUpexXJIeHUN» ycTaHOBIeHHOH (opmbl (IIpunoxenne Nel).

o «KypHasn MeAUIIMHCKOrO pabOTHHUKA MO yYETy yYalllUXCsl, 3aMEUYCHHBIX B
yInoTpeOJIEHNH  HApKOTHUYECKUX, TOKCHYECKHMX  BEIIECTB, aJKOrois W B
TabakoKypeHumn» ycraHoBiieHHOU (popmsl ([Ipunoxxenne No2).

6.3. Hapkomorudeckuii mOCT MO HTOraM KaJeHJIApHOTO Tojia MpeJCTaBIseT
aIMHUHUCTPALIMU Y YPEKIACHHUS OTYET O CBOEH ACATEIBHOCTH.

6.4. Hapkonoruyeckuif moct mmMeeT MacnopT YCTaHOBJIEHHOTO oOpasla, IUIaH
paboThl Ha y4eOHBIH TOJI.



	II. Цель и задачи деятельности наркопоста
	2.1. Цели деятельности наркопоста:
	 Оказание консультативно-диагностической и социально- правовой помощи детям и подросткам «группы риска», а также их родителям, (законным представителям), по вопросам своевременного выявления и коррекций последствий злоупотребления психоактивных веществ;
	 Повышение профессиональной компетентности педагогов и родителей в вопросах профилактики зависимости от ПАВ среди детей и подростков;
	  Оказание личностно-ориентированной педагогической, психологической помощи детям и подросткам по формированию и развитию жизненных социально-приемлемых навыков.
	  Комплексная профилактическая работа в образовательной организации для формирования у обучающихся навыков здорового образа жизни и устойчивого нравственно-психологического неприятия употребления психоактивных веществ.
	2.2. Задачи деятельности наркопоста:
	 пропаганда здорового образа жизни;
	 вовлечение детей «группы риска» в кружковую, спортивную внеурочную деятельность;
	 обучение педагогов технологиям: проведения профилактической работы с детьми и подростками, родителями;
	  установление контакта с семьями учащихся, входящих в 2группу риска», и  проведение профилактической работы с родителями (формирование у родителей нетерпимого отношения к употреблению наркотиков, алкоголя детьми в той микросоциальной среде, где раст...
	 профилактика распространения наркомании, токсикомании, алкоголизма и табакокурения среди учащихся;

