
 



СРЕДА 

Время  урок 1 а 1 г (доп.) 1 е 3 б 3 в 3 г 4 в 

8.30-9.10 1 Русский язык Речь и 

альтернативная 
коммуникация 

Речь и 

альтернативная 
коммуникация 

Письмо  и 

развитие 

Развитие речи  Чтение  Математика  

9.20-10.00 2 Математика  Математические 

представления 

Математические 

представления 

Математика Математика  Математика  Письмо и развитие 

речи 

10.15-10.55 3 Речевая 

практика 

Изобразительная 

деятельность 

Музыка и 

движение 

Чтение и 

развитие речи 

Ручной труд Развитие речи Математика 

11.10-11.50 4 Физкультура  Музыка и 

движение 

Изобразительная 

деятельность 

Трудовое 

обучение 
Изобразительное  

искусство 

Социально-

бытовая 

ориентировка 

Трудовое обучение  

12.00-12.40 5    Коррекционные 

занятия 

Коррекционные 

занятия 
 

Музыка  Трудовое обучение  

ЧЕТВЕРГ 

Время  урок 1 а 1 г (доп.) 1 е 3 б 3 в 3 г 4 в 

8.30-9.10 1 Чтение  Человек  Человек  Письмо  и 

развитие 

 Письмо  Развитие речи  Письмо  и развитие 

речи 

9.20-10.00 2 Математика  Окружающий 

социальный мир 

Адаптивная 

физкультура 
 

Математика Развитие речи Письмо  Математика  

10.15-10.55 3 Мир природы и 

человека 

Изобразительная 

деятельность 

Изобразительная 

деятельность 

Физкультура  Ручной труд Коррекционны

е занятия 

Чтение   и развитие 

речи 

11.10-11.50 4 Изобразительное 

искусство  

Коррекционно – 

развивающие 
занятия 

Коррекционно – 

развивающие 
занятия 

Чтение и 

развитие речи 

Музыкально-

ритмические 
занятия 

Ручной труд Музыка и пение 

12.00-12.40 5    Развитие устной 

речи  

 Музыкально-

ритмические 

занятия 

 

Физкультура  

ПЯТНИЦА 

Время  урок 1  в 1 г (доп.) 1 е 3 б 3 в 3 г 4 в 

8.30-9.10 1 Русский язык Речь и 
альтернативная 

коммуникация 

Речь и 
альтернативная 

коммуникация 

Математика  Чтение  Письмо  Чтение и развитие 
речи 

9.20-10.00 2 Ручной труд  Окружающий 

природный мир 

Окружающий 

природный мир 

Письмо  и 

развитие 

Физкультура  

 
 

Чтение Математика  



10.15-10.55 3 Музыка  Адаптивная 

физкультура 

Коррекционно – 

развивающие 
занятия 

Математика  Изобразительное 

искусство  
 

Изобразительн

ое  искусство 

Письмо  и развитие 

речи 

11.10-11.50 4 Физкультура  Коррекционно – 

развивающие 
занятия 

Окружающий 

социальный мир 
 

Чтение и 

развитие 

Социально-

бытовая 
ориентировка 

 

Физкультура  Трудовое обучение 

12.00-12.40 5    Изобразительное 

искусство 

  Трудовое обучение 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


