


10.15-10.55 социальный 

мир 

тивная комму-

никация 

4    
11.15-11.55 

Физкультура Изобрази-

тельная дея-

тельность 

Русский язык Предметно-

практические 

действия 

Мир природы и 

человека 

Русский язык Чтение и развитие 

речи 

5  
12.05-12.45 

Музыка Коррекцион-

но-

развивающие 

занятия 

Мир природы и 

человека 
 Физкультура  Мир природы и 

человека 

Корр. занятия 

СРЕДА 

урок 1а 1б 2а 2д 3а 3б 4а 

1         
8.30-9.10 

Чтение Окружающий 

природный 

мир 

Русский язык Речь и альтерна-

тивная  комму-

никация 

Физкультура Чтение  Математика 

Речевая 

практика 

Русский язык Математиче-

ские пред-

ставления 

Речевая практи-

ка 

Адаптивная 

физкультура 

Чтение  Математика Развитие речи  

3      
10.15-10.55 

Математика Музыка и 

движение 

Математика Человек Математика Физкультура Математика 

4      
11.15-11.55 

Мир природы 

и человека 

Двигательное 

развитие 

Мир природы и 

человека 

Окружающий 

социальный мир 

Русский язык Русский язык Письмо и разви-

тие речи 

5      
12.05-12.45 

Корр. занятия  Физкультура   Корр. занятия Корр. занятия Трудовое обуче-

ние 

6      
12.55-13.35 

      Трудовое обуче-

ние 

ЧЕТВЕРГ 

урок 1а 1б 2а 2д 3а 3б 4а 

1         
8.30-9.10 

Чтение Речь и аль-

тернативная 

коммуника-

ция 

Чтение Музыка и дви-

жение  

Чтение Чтение Физкультура 

2        
9.20-10.00 

Русский язык Адаптивная 

физкультура 

Математика Речь и альтерна-

тивная комму-

никация 

Математика Математика Письмо  и разви-

тие речи 

3      
10.15-10.55 

Ручной труд Человек  Речевая практи-

ка 

Двигательное 

развитие 

Речевая практи-

ка 

Речевая практи-

ка 

Математика 

4      
11.15-11.55 

Физкультура Предметно-

практические 

ИЗО Изобразительная 

деятельность 

ИЗО ИЗО Чтение и развитие 

речи 



действия 

5      12.05-

12.45 
Ритмика   Ритмика   Ритмика  Физкультура  Ритмика  

6      
12.55-13.35 

 

    Корр. занятия Корр. занятия Корр. занятия 

ПЯТНИЦА 

урок 1а 1б 2а 2д 3а 3б 4а 

1         
8.30-9.10 

Мир природы 

и человека 

Окружающий 

природный 

мир 

Физкультура Человек  Русский язык Русский язык Математика 

2        
9.20-10.00 

ИЗО Адаптивная 

физкультура 

Чтение Математические 

представления 

Математика Математика Чтение и развитие 

речи 

3      
10.15-10.55 

Физкультура Человек  Математика Окружающий 

природный мир 

Речевая практи-

ка 

Речевая практи-

ка 

Письмо  и разви-

тие речи 

4      
11.15-11.55 

Музыка  Изобрази-

тельная дея-

тельность 

Русский язык Адаптивная 

физкультура 

Музыка  Музыка  ИЗО 

5      
12.05-12.45 

Корр. занятия Коррекцион-

но-

развивающие 

занятия 

Ручной труд  Физкультура Ритмика  Трудовое обуче-

ние 

6      
12.55-13.35 

  Корр. занятия    Трудовое обуче-

ние 

 

 


