
УТВЕРЖДАЮ 

Директор   

ГБОУ школы-интерната № 3 

 г. о. Тольятти 

 ______О.П. Степанова 

«__»_______ 2022 г. 
 

УЧЕБНЫЙ   ПЛАН 

 для 5 – 7 классов (ФГОС, 1 вариант) 
государственного бюджетного  общеобразовательного учреждения Самарской области 

«Школа-интернат №3 для обучающихся  с ограниченными возможностями здоровья  

городского округа Тольятти»  на 2022-2023 учебный  год 
Предметные области Учебные предметы Количество часов в 

неделю 

Всего  

Классы 

5 6 7 

I. Обязательная часть   

1. Язык и речевая 

практика 

1.1. Русский язык 4 4 4 12 

1.2. Чтение 4 4 4 12 

2. Математика 2.1. Математика 4 4 3 11 

2.2. Информатика - - 1 1 

3. Естествознание 3.1. Природоведение 2 2 - 4 

3.2. Биология - - 2 2 

3.3. География - 2 2 4 

4. Человек и общество 4.1. Мир истории - 2 - 2 

4.2. Основы социальной жизни 1 1 2 4 

4.3. История Отечества - - 2 2 

5. Искусство 5.1. Изобразительное 

искусство 

2 - - 2 

5.2. Музыка 1 - - 1 

6. Физическая культура 5.1. Физическая культура 3 3 3 9 

7. Технологии 7.1. Профильный труд 6 6 7 19 

Итого  27 28 30 85 

II. Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

    

Русский язык 1 1 1 3 

Математика 1 1 1 3 

Итого 29 30 32 91 

Максимально допустимая недельная  нагрузка (при 

5-девной учебной неделе) 
 

29 

 

30 

 

32 

 

91 

Коррекционно-

развивающая область 

Индивидуальные и групповые 

коррекционные занятия  

2 2 2 6 

Коррекция нарушений устной 

и письменной речи 

 3 3 2 8 

Развитие и коррекция 

эмоционально-волевой сферы 

1 1 2 4 

Итого 6 6 6 18 

Внеурочная 

деятельность 

 4 4 4 12 

Итого 4 4 4 12 

Всего к финансированию 39 40 42 121 
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