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Директор ГБОУ 
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ЦИКЛОГРАММА  

работы педагога-психолога Карновской А.В. 

 на I полугодие 2022– 2023 учебного года  

День недели Время Выполняемая работа Место 

проведения 

Понедельник 

 

 

 

7:50-8:30 

 

Консультации родителей, сопровождение 

первоклассников в адаптационный период. 

Кабинет № 320, 

321 

8:30-10:50 Индивидуальные и подгрупповые занятия по 

рекомендациям ПМПк/заполнение журналов. 

Кабинет № 321 

14:00-14:30 3Б Развитие психомоторики и сенсорных процессов. Кабинет № 321 

14:30-14:35 Заполнение журнала.  Кабинет № 320 

14:35-15:05 2Б Развитие психомоторики и сенсорных процессов. Кабинет № 321 

15:05-15:10 Заполнение журнала. Кабинет № 321 

15:10-16:50 6В Развитие и коррекция эмоционально-волевой сферы. Кабинет № 321 

16:50-18:00 Работа с документами. Кабинет № 320 

Вторник 

 

8:00 – 8:30 Сопровождение первоклассников в адаптационный 

период. 

Кабинет  

№ 320, 321 

8:30 –12:00 Индивидуальные, подгрупповые занятия по 

рекомендациям ПМПк. 

Кабинет  

№320, 321 

12:00-13:00 Диагностика. Работа по запросам. Кабинет №320 

13:00-14:10 Консультации родителей \ педагогов Кабинет 320 

14:10-14:40 1Д Развитие психомоторики и сенсорных процессов. Кабинет № 321 

 

14:40-15:00 

 

Индивидуальное занятие по запросу участников 

образовательного процесса. 

Кабинет №320 

Среда 

 

7:50-8:30 

 

Консультации родителей, сопровождение 

первоклассников в адаптационный период. 

Кабинет № 320, 

321 

8:30 –10:50 Индивидуальные, подгрупповые занятия. По 

рекомендациям ПМПк.. 

Кабинет № 321 

14.00-14:35 Работа с документами.  Кабинет № 320 

14:35-15:05 2Б Развитие психомоторики и сенсорных процессов. Кабинет № 321 

15:05-15:10 Заполнение журнала. Кабинет № 320 

15:10-15:50 5В Развитие и коррекция эмоционально-волевой сферы. Кабинет №321 

15:50-16:00 Заполнение журнала. Кабинет №321 

16:00-16:30 3Б Развитие психомоторики и сенсорных процессов. Кабинет №321 

16:30-17:00 Работа с детьми «группы риска». Кабинет №321 

17:00-18:00 Работа с документами.  

Четверг 

 

 

7:30-8:30 Консультации родителей, сопровождение 

первоклассников в адаптационный период. 

Кабинет № 320, 

321 

8:30-10:00 Индивидуальные, подгрупповые занятия. По 

рекомендациям ПМПк./заполнение журналов. 

Кабинет № 320 



14:00-14:10 Работа с документами (представления для ПМПк, 
справки, диагностика/обработка диагностики, 

заполнение журналов). 

Кабинет № 320 

14:10-14:40 

 

1Д Развитие психомоторики и сенсорных процессов. Кабинет № 321 

14:40-14:45 Заполнение журнала. Кабинет № 320 

14:45-15:15 4Б Развитие психомоторики и сенсорных процессов. Кабинет № 321 

15:15-15:20 Заполнение журнала. Кабинет № 320 

15:20-16:00 Работа с детьми «группы риска». Кабинет №321 

16.00-17.00 Работа с документами \ Консультации. Кабинет № 320 

17:00-18:30 Консультации \ психопросвещение \психопрофилактика. Кабинет №320 

Пятница 

 

8:00-8:30 

 

Консультации родителей, сопровождение 

первоклассников в адаптационный период. 

Кабинет № 320, 

321 

8:30-11:00 Индивидуальные и подгрупповые занятия по 

рекомендациям ПМПк/заполнение журналов 

Кабинет № 321 

12:30-14:00 Работа с документами (представления для ПМПк, 

справки, обработка диагностики, заполнение журналов). 

Кабинет № 321 

 

14:00-14:30 4Б Развитие психомоторики и сенсорных процессов. Кабинет № 321 

14:30-14:35 Заполнение журнала. Кабинет № 320 

14:35-15:15 5Д Развитие и коррекция эмоционально-волевой сферы. Кабинет № 321 

15:15-16:00 Индивидуальная \подгрупповая  работа по запросам 

участников образовательного процесса. 

Кабинет 

№ 320\321 

16:00-17:30 Консультации с родителями \ Работа с документами Кабинет № 320 
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