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Пояснительная записка 

 

 Рабочая программа внеурочной деятельности  «Прекрасное рядом» 

составлена на основе  учебного плана ГБОУ школы-интерната  №3  г.о. 

Тольятти. Программа предназначена для обучающихся с легкой умственной 

отсталостью. 

 

Общая характеристика курса «Прекрасное рядом» 

Цели  программы: 

 содействовать формированию гуманной, нравственной личности с 

развитой эстетико-эмоциональной сферой, и её адаптацией к условиям 

социальной среды; 

  дать возможность детям проявить себя, творчески раскрыться в 

области различных видов искусства.   

Задачи: 

 сформировать у учащихся начальных классов умение ориентироваться 

в новой социальной среде; 

 сформировать коммуникативную  культуру, умение общаться и 

сотрудничать; 

 развивать волевую и эмоциональную регуляцию поведения и 

деятельности; 

 развивать природные задатки и способности, помогающие достижению 

успеха в том или ином виде искусства; 

 научить приёмам исполнительского мастерства; 

 научить слушать, видеть, понимать и анализировать произведения 

искусства; 

 воспитать духовно–нравственные качества личности. 

 

 В основу  программы внеурочной деятельности  общекультурного  

направления «Прекрасное рядом»  положены идеи и положения 



Федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования и Концепции духовно-нравственного развития и 

воспитания личности гражданина России.   Настоящая программа  создает 

условия для социального, духовного, культурного самоопределения, 

творческой самореализации личности ребёнка, её интеграции в системе 

мировой и отечественной культур. 

В результате реализации программы  общекультурного направления должно 

обеспечиваться: 

 приобретение новых  социальных знаний об устройстве общества и 

правил поведения в нем; 

 знакомство с мировой художественной культурой; 

 элементарные правила поведения, общения людей. 

Описание места курса внеурочной деятельности  

«Прекрасное рядом» в учебном плане 

 

По учебному плану на изучение курса отведено 34 часа в год, 1 час в неделю. 

Планируемые результаты 

Основные личностные результаты внеурочной деятельности:  

 чувство гордости за культуру и искусство Родины, своего народа; 

 уважительное отношение к культуре и искусству других народов 

нашей страны и мира в целом; 

 понимание особой роли культуры и  искусства в жизни общества и 

каждого отдельного человека; 

 сформированность эстетических чувств, художественно-творческого 

мышления, наблюдательности и фантазии; 

 сформированность эстетических потребностей — потребностей в 

общении с искусством, природой, потребностей в творческом  отношении к 

окружающему миру, потребностей в самостоятельной практической 

творческой деятельности; 

 овладение навыками коллективной деятельности в процессе 

совместной творческой работы в команде одноклассников под руководством 

учителя; 



 умение сотрудничатьс товарищами в процессе совместной 

деятельности, соотносить свою часть работы с общим замыслом; 

 умение обсуждать и анализировать собственную деятельность  и 

работу одноклассников с позиций творческих задач данной темы, с точки 

зрения содержания и средств его выражения.  

Предметные результаты: 

 знание элементарных правил поведения, культуры общения, этикета; 

 знание видов художественной деятельности; 

 эстетическая оценка явлений природы, событий окружающего мира; 

 применение художественных умений, знаний и представлений в 

процессе выполнения художественно-творческих работ; 

 способность узнавать, воспринимать, описывать и эмоционально 

оценивать несколько великих произведений русского и мирового искусства; 

 умение обсуждать и анализировать произведения искусства, выражая 

суждения о содержании, сюжетах и выразительных средствах; 

 усвоение названий ведущих художественных музеев России и 

художественных музеев своего региона;  

 умение видеть проявления визуально-пространственных искусств в 

окружающей жизни: в доме, на улице, в театре, на празднике; 

 умение приводить примеры произведений искусства, выражающих 

красоту мудрости и богатой духовной жизни, красоту внутреннего  мира 

человека; 

 применение основ музыкальной грамоты, умений и знаний.  

                                      Содержание программы 

Раздел 1. « История хороших манер» (5 часов) 

Возникновение этикета и культура поведения.  Афиняне и расцвет греческой 

культуры. Рыцарь в средневековой Франции. Джентльмен  в Англии. 

Раздел 2. «Правила этикета» (7 часов) 

Внешний вид ученика школы. Правила поведения в школе. Правила 

поведения за столом.  Правила поведения у врача.  Правила поведения в 



транспорте. Правила поведения в семье. Правила поведения в музее, театре и 

на концерте. 

Раздел 3. «Путешествие в страну Доброты и Красоты» (9  часов). 

Путешествие с волшебными словами. Друзья Мойдодыра. Приключения 

королевы Чистоты и ее друзей. Дружба. Верность. Рыцари и Дамы. Доброта. 

Ложь. Аккуратность. 

Раздел 4. «Путешествие в мир музыки» (5 часов) 

Звуки в музыке и звукоряд. В гостях у музыкальных инструментов. 

Знакомство с творчеством западноевропейских композиторов. Весенняя 

сказка в музыке. 

Раздел 5. «Жил – был  художник» (3 часа) 

Родина на полотне (конкурс  рисунков). Природа в живописи. Как прекрасен 

этот мир – посмотри! 

Раздел 6. «В мире поэзии» (5 часов) 

 Раз – загадка, два…Поэзия колыбельной песни.  В книжном царстве-

государстве. 

Календарно-тематическое планирование 

№ Тема занятия Кол-во 

часов 

дата 

1. Возникновение этикета.  

 

1 2.09 

2. Культура поведения.   

Посещение библиотеки 

1 9.09 

3. Афиняне и расцвет греческой культуры.  

 

1 16.09 

4. Рыцарь в средневековой Франции. 

 

1 23.09 

5. Джентльмен  в Англии. 

 

1 30.09 

6. Внешний вид ученика школы.  

 

1 7.10 

7. Правила поведения в школе. 

 

1 14.10 

8. Правила поведения за столом.   

 

1 21.10 



9. Правила поведения у врача.   

 

1 28.10 

10. Правила поведения в транспорте.  

 

1 11.11 

11. Правила поведения в семье. 

 

1 18.11 

12. Правила поведения в музее, театре и на 

концерте 

 

1 25.11 

13. Путешествие с волшебными словами.  

 

1 2.12 

14. Друзья Мойдодыра.  

 

1 9.12 

15. Приключения королевы Чистоты и ее 

друзей.  

 

1 16.12 

16. Дружба.  

 

1 23.12 

17. Верность.  

 

1 13.01 

18. Рыцари и Дамы.  

 

1 20.01 

19. Доброта. 

 

1 27.01 

20. Ложь.  

 

1 3.02 

21. Аккуратность 

 

1 10.02 

22. Звуки в музыке и звукоряд. 

 

1 17.02 

23. В гостях у музыкальных инструментов.  

 

1 3.03 

24. Знакомство с творчеством 

западноевропейских композиторов. 

 

1 10.03 

25-

26 

Весенняя сказка в музыке. 

 

 

2 17.03 

31.03 

 

27. Родина на полотне (конкурс  рисунков).  

 

1 7.04 

 

28. Природа в живописи.  

 

1 14.04 

29. Как прекрасен этот мир – посмотри! 

 

1 21.04 



30-

31 

Раз – загадка, два… 

 

2 28.04 

5.05 

32. Поэзия колыбельной песни.   

 

1 12.05 

33-

34. 

В книжном царстве-государстве 

 

2 19.05 

26.05 
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