Расписание занятий для 1 «А» класса 
	вторник, 10.01.2023
	Урок
	Время
	Способ
	Предмет/учитель
	Тема урока (занятия)
	Ресурс
	Домашнее задание

	
	1

	9.00 – 9.30
	Самостоятельно с помощью
ЭОР
	Мир природы и человека

Рягузова Т.В.
	Плоды растений.
	Выполнить задание на сайте
https://uchi.ru
 

	

	
	2

	9.50 – 10.20
	Самостоятельная работа 
	Речевая практика

Рягузова Т.В.
	Составление рассказа «На прогулке» с опорой на сюжетную картинку.
	Учебник Речевая практика авт. Комаров с. 68-69 работа с иллюстрациями по вопросам
	

	
	3

	10.40 – 11.10
	Онлайн
	Ручной труд

Рягузова Т.В.
	Приемы резания ножницами по прямым коротким линиям. Конструирование «Флажки».

	Выполни по инструкции с учителем
https://sferum.ru/?call_link=5jYrWvCIx_41PUg5ywIQ0HzxGhum50IncUNCjw-lPDM
[bookmark: _GoBack]1.Возьми половину листа цветной бумаги.
2.Сложи его пополам.
3.Отрежь угол к линии сгиба.
4.Раскрой флажок.
	

	
	ЗАВТРАК 11.10 – 11.40

	
	4

	11.40 – 12.10
	Самостоятельная работа
	Физкультура

Дроздова Т.В.
	Техника безопасности на уроках физической культуры.
	

Посмотри презентацию и вспомни правила поведения на уроках физкультуры.
	

	

	среда, 11.01.23
	Урок
	Время
	Способ
	Предмет/учитель
	Тема урока (занятия)
	Ресурс
	Домашнее задание

	
	1
	9.00 – 9.30
	Самостоятельно с помощью
ЭОР
	Математика


Рягузова Т.В.
	Точка, линии.
	Выполнить задание на сайте
https://uchi.ru
	

	
	2
	9.50 – 10.20
	Самостоятельная работа
	Чтение


Рягузова Т.В.
	Практические упражнения в чтении слов со слогом ШИ
	Учебник Букварь авт. А.К. Аксенова,  С.В. Комарова,  М.И. Шишкова с. 79 упражнения в чтении слогов и слов.
	

	
	3
	10.40 – 11.10
	Самостоятельная работа
	Русский язык


Рягузова Т.В.
	Письмо изученных слогов и слов. Запиши в тетрадь. 

	[image: ]
	

	
	ЗАВТРАК 11.10 – 11.40

	
	4
	11.40 – 12.10
	Самостоятельно с помощью
ЭОР
	Физкультура


Дроздова Т.А.
	Комплекс ОРУ.
	https://rutube.ru/video/25425d98349c390d30875b8c45af8ec2/
[image: C:\Users\Admin\Downloads\qrcode_rutube.ru (1).png]
Выполни упражнения.
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Техника безопасности на 

уроке физической культуры 

для начальной школы


____________Microsoft_Office_PowerPoint1.pptx




Техника безопасности на уроке физической культуры для начальной школы





Кто велел Андрею с Люсей 
Делать ласточку на брусьях? 
Как залезть сумела Зина 
В баскетбольную корзину? 
Словно в цирке шесть ребят 
На одном кольце висят! 
На бревне танцует Юра, 
Что кричит — не слышу. 
Наш учитель физкультуры 
На минутку вышел. 







На уроках физкультуры, 

Чтобы травмы избежать,

Дисциплину и порядок

Нужно строго соблюдать 













                                   На занятия ты должен  Приходить в спортивной форме









Учителя слушай внимательно,

Упражнения выполняй старательно 













А когда играем мы,

Будь всегда внимательным.

Не толкайся, не кричи, 

Соблюдай все правила.
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