
  

 

 

УТВЕРЖДАЮ 

Директор   

ГБОУ школы-интерната №3 

 г. о.Тольятти 

 _________О.П.. Степанова 

« 9 » июня  2023г. 

 

УЧЕБНЫЙ   ПЛАН 

5 -7 классов (ФГОС, 2 вариант ) 

государственного бюджетного специального  общеобразовательного учреждения 

Самарской области «Школа-интернат №3 для обучающихся  с ограниченными 

возможностями здоровья  городского округа Тольятти»   

на 2023-2024 учебный  год. 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в 

неделю 

 

 

Всего 5 класс 6 класс 7 класс 

I. Обязательная часть 

1. Язык и речевая 

практика 

1.1. Речь и альтернативная 

коммуникация 

3 3 3 9 

2. Математика 2.1. Математические 

представления 

2 2 2 6 

3. Окружающий мир 3.1. Окружающий природный мир 2 2 2 6 

3.2. Человек 2 1 1 4 

3.3. Окружающий социальный мир 2 2 2 6 

3.4. Домоводство 3 5 5 13 

4. Искусство 4.1. Музыка и движение 3 2 2 7 

4.2. Изобразительная деятельность 3 3 3 9 

5. Физическая 

культура 

5.1. Адаптивная физкультура 3 2 2 7 

6.Технология 6.1.Профильный труд - 2 2 4 

Итого 23 24 24 71 

II. Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений. 

6 6 6 18 

Человек  1 1 1 2 

Изобразительная деятельность 1 - - 1 

Домоводство  2 - - 2 

Профильный труд - 3 3 6 

Предметно-практические действия 1 1 1 3 

Альтернативная коммуникация 1 1 1 3 

Максимально допустимая нагрузка (при 5-девной 

учебной неделе) 
29 30 30 89 

Внеурочная деятельность, в том числе 10 10 10 30 

Коррекционные 

курсы: 

Сенсорное развитие 1 1 1 3 

Предметно-практические 

действия 

1 1 1 3 

Двигательное развитие 1 1 1 3 

Альтернативная коммуникация 1 1 1 3 

Итого  4 4 4 12 

Внеурочная деятельность 6 6 6 18 

Итого 6 6 6 18 

Всего к финансированию 39 40 40 119 
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