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Пояснительная записка. 

Программа составлена на основе адаптированной основной 

общеобразовательной программы образования обучающихся с умеренной, 

тяжелой и глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), тяжелыми и множественными нарушениями развития 

(вариант 2) ГБОУ школы-интерната №3 г.о. Тольятти. 

В соответствии с учебным планом на учебный предмет 

«Изобразительная деятельность» отводится:  

1 (доп.) класс - 132 часа в год (4 часа в неделю, 33 учебные недели); 

1 класс  – 136 часов в год, (4 часа в неделю, 34 учебные недели); 

2 класс – 170  часов в год (5 часов в неделю, 34 учебные недели); 

3 класс - 136 часов в год, (4 часа в неделю, 34 учебные недели); 

4 класс - 136 часов в год, (4 часа в неделю, 34 учебные недели). 

Цель:  формирование умений изображать предметы и объекты 

окружающей действительности художественными средствами. 

Задачи: 

 Развивать интерес  к изобразительной деятельности; 

 Формировать умения пользоваться инструментами; 

 Обучать доступным приемам работы с различными материалами; 

 Обучать изображению (изготовлению) отдельных элементов; 

 Развитие художественнотворческих способностей. 

 

Планируемые результаты освоения программы по предмету 

1 (доп.) класс 

Личностные результаты Предметные результаты 

 Положительная эмоциональная 

реакция на изобразительную 

деятельность; 

 Развитие самостоятельности и 

творческих устремлений; 

 Уважительное отношение к 

своим работам и работам своих 

товарищей; 

 Участие в выставках и 

творческих показах; 

 

 

1) Освоение доступных средств 

изобразительной деятельности: 

лепка, аппликация, рисование; 

использование различных 

изобразительных технологий: 

 интерес к доступным видам 

изобразительной деятельности; 

 умение использовать 

инструменты и материалы в процессе 

доступной изобразительной 

деятельности (лепка, рисование, 

аппликация); 

 умение использовать 

различные изобразительные 

технологии в процессе рисования, 



лепки, аппликации. 

2) Способность к самостоятельной 

изобразительной деятельности: 

 положительные эмоциональные 

реакции (удовольствие, радость) в 

процессе изобразительной 

деятельности; 

 стремление к собственной 

творческой деятельности и умение 

демонстрировать результаты работы; 

 умение выражать свое 

отношение к результатам 

собственной и чужой творческой 

деятельности. 

3) Готовность к участию в 

совместных мероприятиях: 

 готовность к взаимодействию в 

творческой деятельности совместно 

со сверстниками, взрослыми; 

 умение использовать 

полученные навыки для изготовления 

творческих работ, для участия в 

выставках, конкурсах рисунков, 

поделок. 

 

1 класс 

 

Личностные результаты Предметные результаты 

 Положительная эмоциональная 

реакция на изобразительную 

деятельность; 

 Развитие самостоятельности и 

творческих устремлений; 

 Уважительное отношение к 

своим работам и работам своих 

товарищей; 

 Участие в выставках и 

творческих показах; 

 

 

1) Освоение доступных средств 

изобразительной деятельности: 

лепка, аппликация, рисование; 

использование различных 

изобразительных технологий: 

 интерес к доступным видам 

изобразительной деятельности; 

 умение использовать 

инструменты и материалы в процессе 

доступной изобразительной 

деятельности (лепка, рисование, 

аппликация); 



 умение использовать 

различные изобразительные 

технологии в процессе рисования, 

лепки, аппликации. 

2) Способность к самостоятельной 

изобразительной деятельности: 

 положительные эмоциональные 

реакции (удовольствие, радость) в 

процессе изобразительной 

деятельности; 

 стремление к собственной 

творческой деятельности и умение 

демонстрировать результаты работы; 

 умение выражать свое 

отношение к результатам 

собственной и чужой творческой 

деятельности. 

3) Готовность к участию в 

совместных мероприятиях: 

 готовность к взаимодействию в 

творческой деятельности совместно 

со сверстниками, взрослыми; 

 умение использовать 

полученные навыки для изготовления 

творческих работ, для участия в 

выставках, конкурсах рисунков, 

поделок. 

 

2 класс 

 

Личностные результаты Предметные результаты 

 Положительная эмоциональная 

реакция на изобразительную 

деятельность; 

 Развитие самостоятельности и 

творческих устремлений; 

 Уважительное отношение к 

своим работам и работам своих 

товарищей; 

 Участие в выставках и 

1) Освоение доступных средств 

изобразительной деятельности: 

лепка, аппликация, рисование; 

использование различных 

изобразительных технологий: 

 интерес к доступным видам 

изобразительной деятельности; 

 умение использовать 

инструменты и материалы в процессе 



творческих показах; 

 

доступной изобразительной 

деятельности (лепка, рисование, 

аппликация); 

 умение использовать 

различные изобразительные 

технологии в процессе рисования, 

лепки, аппликации. 

2) Способность к самостоятельной 

изобразительной деятельности: 

 положительные эмоциональные 

реакции (удовольствие, радость) в 

процессе изобразительной 

деятельности; 

 стремление к собственной 

творческой деятельности и умение 

демонстрировать результаты работы; 

 умение выражать свое 

отношение к результатам 

собственной и чужой творческой 

деятельности. 

3) Готовность к участию в 

совместных мероприятиях: 

 готовность к взаимодействию в 

творческой деятельности совместно 

со сверстниками, взрослыми; 

 умение использовать 

полученные навыки для изготовления 

творческих работ, для участия в 

выставках, конкурсах рисунков, 

поделок. 

 

3 класс 

 

Личностные результаты Предметные результаты 

 Положительная эмоциональная 

реакция на изобразительную 

деятельность; 

 Развитие самостоятельности и 

творческих устремлений; 

 Уважительное отношение к 

1) Освоение доступных средств 

изобразительной деятельности: 

лепка, аппликация, рисование; 

использование различных 

изобразительных технологий: 

 интерес к доступным видам 



своим работам и работам своих 

товарищей; 

 Участие в выставках и 

творческих показах; 

 

изобразительной деятельности; 

 умение использовать 

инструменты и материалы в процессе 

доступной изобразительной 

деятельности (лепка, рисование, 

аппликация); 

 умение использовать 

различные изобразительные 

технологии в процессе рисования, 

лепки, аппликации. 

2) Способность к самостоятельной 

изобразительной деятельности: 

 положительные эмоциональные 

реакции (удовольствие, радость) в 

процессе изобразительной 

деятельности; 

 стремление к собственной 

творческой деятельности и умение 

демонстрировать результаты работы; 

 умение выражать свое 

отношение к результатам 

собственной и чужой творческой 

деятельности. 

3) Готовность к участию в 

совместных мероприятиях: 

 готовность к взаимодействию в 

творческой деятельности совместно 

со сверстниками, взрослыми; 

 умение использовать 

полученные навыки для изготовления 

творческих работ, для участия в 

выставках, конкурсах рисунков, 

поделок. 

 

4 класс 

 

Личностные результаты Предметные результаты 

 Положительная эмоциональная 

реакция на изобразительную 

деятельность; 

1) Освоение доступных средств 

изобразительной деятельности: 

лепка, аппликация, рисование; 



 Развитие самостоятельности и 

творческих устремлений; 

 Уважительное отношение к 

своим работам и работам своих 

товарищей; 

 Участие в выставках и 

творческих показах; 

 Самореализация, формирование 

чувства собственного достоинства; 

 Способность применения 

сформированных умений и навыков в 

последующей трудовой 

деятельности; 

 Уверенность в полезности и 

необходимости результатов его 

творческой деятельности. 

 

 

использование различных 

изобразительных технологий: 

 интерес к доступным видам 

изобразительной деятельности; 

 умение использовать 

инструменты и материалы в процессе 

доступной изобразительной 

деятельности (лепка, рисование, 

аппликация); 

 умение использовать различные 

изобразительные технологии в 

процессе рисования, лепки, 

аппликации. 

2) Способность к самостоятельной 

изобразительной деятельности: 

 положительные эмоциональные 

реакции (удовольствие, радость) в 

процессе изобразительной 

деятельности; 

 стремление к собственной 

творческой деятельности и умение 

демонстрировать результаты работы; 

 умение выражать свое 

отношение к результатам 

собственной и чужой творческой 

деятельности. 

3) Готовность к участию в 

совместных мероприятиях: 

 готовность к взаимодействию в 

творческой деятельности совместно 

со сверстниками, взрослыми; 

 умение использовать 

полученные навыки для изготовления 

творческих работ, для участия в 

выставках, конкурсах рисунков, 

поделок. 

 

 

 

 



СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

Программа по учебному предмету "Изобразительная деятельность" 

предметной области "Искусство" включает   три раздела: "Лепка", 

"Рисование", "Аппликация". 

1 (доп.) класс 

"Лепка" 

Узнавание  пластичных материалов: пластилин, тесто, глина. 

Узнавание инструментов и приспособлений для работы с пластичными 

материалами: стека, форма. Разминание пластилина (теста, глины). 

Отрывание кусочка материала от целого куска. Отщипывание кусочка 

материала от целого куска. Отрезание кусочка материала стекой. 

Размазывание пластилина по шаблону. Катание колбаски на доске. Катание 

шарика на доске. Получение формы путем выдавливания формочкой. 

Сгибание колбаски в кольцо. Соединение деталей изделия прижатием. 

Расплющивание материала на доске. Лепка предмета из одной (нескольких) 

частей. 

"Аппликация" 

Узнавание   разных видов бумаги: цветная бумага, салфетка. Узнавание 

(различение) инструментов и приспособлений, используемых для 

изготовления аппликации: стека, трафарет. Сминание бумаги. Отрывание 

бумаги. Сгибание листа бумаги пополам.   Намазывание всей (части) 

поверхности клеем. Сборка изображения объекта из нескольких деталей. 

Конструирование объекта из бумаги: соединение деталей между собой. 

Соблюдение последовательности действий при изготовлении предметной 

аппликации: намазывание деталей клеем, приклеивание деталей к фону. 

Соблюдение последовательности действий при изготовлении декоративной 

аппликации: намазывание деталей клеем, приклеивание деталей к фону. 

Соблюдение последовательности действий при изготовлении сюжетной 

аппликации: намазывание деталей клеем, приклеивание деталей к фону. 

"Рисование" 

Узнавание   материалов и инструментов, используемых для рисования: 

краски, мелки, карандаши, фломастеры, кисти, трафарет, шаблон, емкость 

для воды. Оставление графического следа. Соблюдение последовательности 

действий при работе с красками: опускание кисти в баночку с водой, снятие 

лишней воды с кисти, обмакивание ворса кисти в краску, снятие лишней 

краски о край баночки, рисование на листе бумаги, опускание кисти в воду. 

Освоение приемов рисования кистью: прием касания, прием примакивания, 

прием наращивания массы. 

Рисование точек. Закрашивание внутри контура. Рисование вертикальных 

(горизонтальных) линий. Закрашивание внутри контура. Заполнение контура 

точками. Штриховка слева направо (сверху вниз). Рисование контура 



предмета по трафарету, по шаблону). Дорисовывание части предмета. 

Рисование с использованием нетрадиционных техник: "по сырому", 

рисования с солью. 

1 класс 

Содержание обучения 

"Лепка" 

Узнавание пластичных материалов: пластилин, тесто, глина. Узнавание 

(различение) инструментов и приспособлений для работы с пластичными 

материалами: стека, нож, скалка,   форма,   штамп. Разминание пластилина 

(теста, глины). Раскатывание теста (глины) скалкой. Отрывание кусочка 

материала от целого куска. Отщипывание кусочка материала от целого куска. 

Отрезание кусочка материала стекой. Размазывание пластилина по шаблону. 

Катание колбаски на доске. Катание шарика на доске, получение формы 

путем выдавливания формочкой. Сгибание колбаски в кольцо. 

Расплющивание материала на доске,  между ладонями. Защипывание краев 

детали. Соединение деталей изделия прижатием. Лепка предмета из одной 

(нескольких) частей. Выполнение тиснения  пальцем. 

Лепка нескольких предметов, объединенных сюжетом. 

"Аппликация" 

Узнавание   разных видов бумаги: цветная бумага, картон,   салфетка. 

Узнавание (различение) инструментов и приспособлений, используемых для 

изготовления аппликации: трафарет. Сминание бумаги. Отрывание бумаги. 

заданного размера. Сгибание листа бумаги пополам.   Намазывание всей 

(части) поверхности клеем.  Сборка изображения объекта из нескольких 

деталей. Конструирование объекта из бумаги: соединение деталей между 

собой. Соблюдение последовательности действий при изготовлении 

предметной аппликации: намазывание деталей клеем, приклеивание деталей 

к фону. Соблюдение последовательности действий при изготовлении 

декоративной аппликации: намазывание деталей клеем, приклеивание 

деталей к фону. Соблюдение последовательности действий при изготовлении 

сюжетной аппликации: намазывание деталей клеем, приклеивание деталей к 

фону. 

"Рисование" 

Узнавание (различение) материалов и инструментов, используемых для 

рисования: краски, мелки, карандаши, фломастеры, кисти, емкость для воды. 

Оставление графического следа. Освоение приемов рисования карандашом. 

Соблюдение последовательности действий при работе с красками: опускание 

кисти в баночку с водой, снятие лишней воды с кисти, обмакивание ворса 

кисти в краску, снятие лишней краски о край баночки, рисование на листе 

бумаги, опускание кисти в воду. Освоение приемов рисования кистью: прием 

касания, прием примакивания, прием наращивания массы. 



Рисование точек. Рисование вертикальных (горизонтальных, наклонных) 

линий. Закрашивание внутри контура. Заполнение контура точками. 

Штриховка слева направо (сверху вниз, по диагонали). Рисование контура 

предмета   по трафарету, по шаблону. Дорисовывание части  предмета. 

Рисование  геометрических элементов орнамента. Дополнение готового 

орнамента  геометрическими элементами. Рисование орнамента из   

геометрических форм в полосе (в круге, в квадрате). Рисование с 

использованием нетрадиционных техник "по сырому", рисования с солью, 

рисования «сухой» кистью. 

2 класс 

Содержание обучения 

"Лепка" 

Узнавание инструментов и приспособлений для работы с пластичными 

материалами: стека, нож, скалка, форма, подложка, штамп. Разминание 

пластилина (теста, глины). Раскатывание теста (глины) скалкой. 

Откручивание кусочка материала от целого куска. Отщипывание кусочка 

материала от целого куска. Отрезание кусочка материала стекой. 

Размазывание пластилина по шаблону (внутри контура). Катание колбаски на 

доске (в руках). Катание шарика на доске (в руках), получение формы путем 

выдавливания формочкой. Сгибание колбаски в кольцо. Закручивание 

колбаски в жгутик. Расплющивание материала на доске между ладонями. 

Защипывание краев детали. Соединение деталей изделия прижатием. Лепка 

предмета из одной (нескольких) частей. Выполнение тиснения пальцем, 

штампом. Нанесение декоративного материала на изделие. 

Лепка нескольких предметов, объединенных сюжетом. 

"Аппликация" 

Узнавание (различение) инструментов и приспособлений, 

используемых для изготовления аппликации: ножницы. Отрывание бумаги 

заданной формы (размера). Сгибание листа бумаги пополам.   Разрезание 

бумаги ножницами: разрезание листа бумаги. Сборка изображения объекта 

из нескольких деталей. Конструирование объекта из бумаги:  соединение 

деталей между собой. Соблюдение последовательности действий при 

изготовлении предметной аппликации:   намазывание деталей клеем, 

приклеивание деталей к фону. Соблюдение последовательности действий 

при изготовлении декоративной аппликации:   намазывание деталей клеем, 

приклеивание деталей к фону. Соблюдение последовательности действий 

при изготовлении сюжетной аппликации: намазывание деталей клеем, 

приклеивание деталей к фону. 

"Рисование" 

Освоение приемов рисования карандашом. Соблюдение 

последовательности действий при работе с красками: опускание кисти в 



баночку с водой, снятие лишней воды с кисти, обмакивание ворса кисти в 

краску, снятие лишней краски о край баночки, рисование на листе бумаги, 

опускание кисти в воду. Освоение приемов рисования кистью: прием 

касания, прием примакивания, прием наращивания массы. Выбор цвета для 

рисования. Рисование точек. Рисование вертикальных (горизонтальных, 

наклонных) линий. Соединение точек  Закрашивание внутри контура 

(заполнение всей поверхности внутри контура). Заполнение контура точками. 

Штриховка слева направо (сверху вниз, по диагонали). Рисование контура 

предмета по трафарету, по шаблону. Дорисовывание части (отдельных 

деталей) предмета. Рисование геометрических элементов орнамента. 

Дополнение готового орнамента  геометрическими элементами. Рисование 

орнамента из   геометрических форм в полосе (в круге, в квадрате). 

Рисование с использованием нетрадиционных техник: монотипии, "по 

сырому", рисования с солью, рисования «сухой» кистью. 

3 класс 

Содержание обучения 

"Лепка" 

Узнавание (различение) инструментов и приспособлений для работы с 

пластичными материалами: стека, нож, скалка, валик, форма, штамп. 

Разминание пластилина (теста, глины).   Раскатывание теста (глины) скалкой. 

Отрывание кусочка материала от целого куска. Откручивание кусочка 

материала от целого куска. Отщипывание кусочка материала от целого куска. 

Отрезание кусочка материала стекой. Размазывание пластилина по шаблону 

(внутри контура). Катание колбаски на доске (в руках). Катание шарика на 

доске (в руках), получение формы путем выдавливания формочкой. Сгибание 

колбаски в кольцо. Закручивание колбаски в жгутик. Проделывание 

отверстия в детали. Расплющивание материала на доске (между ладонями, 

между пальцами). Скручивание колбаски (лепешки, полоски). Защипывание 

краев детали. Соединение деталей изделия прижатием (прищипыванием). 

Лепка предмета из одной (нескольких) частей. Выполнение тиснения 

пальцем, штампом. Нанесение декоративного материала на изделие. 

Нанесение на изделие рисунка. 

"Аппликация" 

Узнавание (различение) разных видов бумаги: фольга. Узнавание 

(различение) инструментов и приспособлений, используемых для 

изготовления аппликации: ножницы, шило.   Отрывание бумаги заданной 

формы (размера). Сгибание листа бумаги пополам (вчетверо).  Разрезание 

бумаги ножницами: выполнение надреза, разрезание листа бумаги. Сборка 

изображения объекта из нескольких деталей. Конструирование объекта из 

бумаги: заготовка отдельных деталей, соединение деталей между собой. 

Соблюдение последовательности действий при изготовлении предметной 



аппликации: намазывание деталей клеем, приклеивание деталей к фону. 

Соблюдение последовательности действий при изготовлении декоративной 

аппликации: намазывание деталей клеем, приклеивание деталей к фону. 

Соблюдение последовательности действий при изготовлении сюжетной 

аппликации: сборка изображения, намазывание деталей клеем, приклеивание 

деталей к фону. 

"Рисование" 

Узнавание (различение) материалов и инструментов, используемых для 

рисования:   палитра.   Освоение приемов рисования карандашом. 

Соблюдение последовательности действий при работе с красками: опускание 

кисти в баночку с водой, снятие лишней воды с кисти, обмакивание ворса 

кисти в краску, снятие лишней краски о край баночки, рисование на листе 

бумаги, опускание кисти в воду. Освоение приемов рисования кистью: прием 

касания, прием примакивания, прием наращивания массы. Выбор цвета для 

рисования. Получение цвета краски путем смешивания красок других цветов. 

Рисование точек. Рисование вертикальных (горизонтальных, наклонных) 

линий. Соединение точек. Закрашивание внутри контура (заполнение всей 

поверхности внутри контура). Заполнение контура точками. Штриховка 

слева направо (сверху вниз, по диагонали). Рисование контура предмета по 

контурным линиям, по точкам, по трафарету, по шаблону. Дорисовывание 

части (отдельных деталей) предмета. Рисование растительных 

(геометрических) элементов орнамента. Дополнение готового орнамента 

растительными (геометрическими) элементами. Рисование орнамента из 

растительных и геометрических форм в полосе (в круге, в квадрате). 

Дополнение сюжетного рисунка отдельными предметами (объектами), 

связанными между собой по смыслу. Рисование с использованием 

нетрадиционных техник: монотипии, "по сырому", рисования с солью, 

рисования «сухой» кистью. 

 

4 класс 

Содержание обучения 

"Лепка" 

Узнавание (различение) пластичных материалов: пластилин, тесто, 

глина. Узнавание (различение) инструментов и приспособлений для работы с 

пластичными материалами: стека, нож, скалка,   форма, подложка, штамп.   

Раскатывание теста (глины) скалкой. Отрывание кусочка материала от 

целого куска. Откручивание кусочка материала от целого куска. 

Отщипывание кусочка материала от целого куска. Отрезание кусочка 

материала стекой. Размазывание пластилина по шаблону (внутри контура). 

Катание колбаски на доске (в руках). Катание шарика на доске (в руках), 

получение формы путем выдавливания формочкой. Сгибание колбаски в 



кольцо. Закручивание колбаски в жгутик. Проделывание отверстия в детали. 

Расплющивание материала на доске (между ладонями, между пальцами). 

Скручивание колбаски (лепешки, полоски). Защипывание краев детали. 

Соединение деталей изделия прижатием (примазыванием, прищипыванием). 

Лепка предмета из одной (нескольких) частей. Дополнение изделия мелкими 

деталями. Выполнение тиснения пальцем, штампом. Нанесение 

декоративного материала на изделие. Нанесение на изделие рисунка. Лепка 

нескольких предметов, объединенных сюжетом. 

"Аппликация" 

Узнавание (различение) разных видов бумаги: цветная бумага, картон, 

фольга, салфетка. Узнавание (различение) инструментов и приспособлений, 

используемых для изготовления аппликации: ножницы, шило, войлок. 

Сминание бумаги. Отрывание бумаги заданной формы (размера). Сгибание 

листа бумаги пополам (вчетверо, по диагонали).   Намазывание всей (части) 

поверхности клеем. Выкалывание шилом: прокол бумаги, выкалывание по 

прямой линии. Разрезание бумаги ножницами: выполнение надреза, 

разрезание листа бумаги. Сборка изображения объекта из нескольких 

деталей. Конструирование объекта из бумаги: заготовка отдельных деталей, 

соединение деталей между собой. Соблюдение последовательности действий 

при изготовлении предметной аппликации: сборка изображения объекта, 

намазывание деталей клеем, приклеивание деталей к фону. Соблюдение 

последовательности действий при изготовлении декоративной аппликации: 

сборка орнамента способом чередования объектов, намазывание деталей 

клеем, приклеивание деталей к фону. Соблюдение последовательности 

действий при изготовлении сюжетной аппликации: сборка изображения, 

намазывание деталей клеем, приклеивание деталей к фону. 

"Рисование" 

Узнавание (различение) материалов и инструментов, используемых для 

рисования: краски, мелки, карандаши, фломастеры, палитра, кисти, емкость 

для воды. Освоение приемов рисования карандашом. Соблюдение 

последовательности действий при работе с красками: опускание кисти в 

баночку с водой, снятие лишней воды с кисти, обмакивание ворса кисти в 

краску, снятие лишней краски о край баночки, рисование на листе бумаги, 

опускание кисти в воду. Освоение приемов рисования кистью: прием 

касания, прием примакивания, прием наращивания массы. Выбор цвета для 

рисования. Получение цвета краски путем смешивания красок других цветов. 

Рисование точек. Рисование вертикальных (горизонтальных, наклонных) 

линий. Соединение точек. Закрашивание внутри контура (заполнение всей 

поверхности внутри контура). Заполнение контура точками. Штриховка 

слева направо (сверху вниз, по диагонали). Рисование контура предмета по 

контурным линиям (по опорным точкам, по трафарету, по шаблону). 



Дорисовывание части (отдельных деталей) предмета. Рисование 

растительных (геометрических) элементов орнамента. Дополнение готового 

орнамента растительными (геометрическими) элементами. Рисование 

орнамента из растительных и геометрических форм в полосе (в круге, в 

квадрате). Дополнение сюжетного рисунка отдельными предметами 

(объектами), связанными между собой по смыслу. Рисование с 

использованием нетрадиционных техник: монотипии, "по сырому", 

рисования с солью, «сухой» кистью. 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

1 (доп.)  класс 

№ 

урока 

Тема Кол-во 

часов 

1 «Волшебные мелки» свободное рисование мелками 1 

2 «Разноцветные ленточки» рисование мелками 1 

3 «Волшебные карандаши» свободное рисование карандашами 1 

4 «Спрячь мышку» рисование карандашами 1 

5 «Волшебное тесто» разминание солёного теста 1 

6 «Покормим птиц» работа с солёным тестом 1 

7 «Волшебный пластилин» разминание пластилина 1 

8 «Пластилиновая мозаика» работа с пластилином  1 

9 «Шарик из салфетки» работа с салфеткой (сминание) 1 

10 «Коробка конфет» работа с бумагой (сминание)  1 

11 «Волшебная глина» разминание глины 1 

12  «Палочка» работа с глиной 1 

13 «Разноцветные камешки» работа с салфеткой (сминание и 

наклеивание на лист картона)   

1 

14 «Красивая бутылка»  работа с бумагой (сминание и 

наклеивание на пластмассовую бутылочку) 

1 

15 «Осеннее солнышко» рисование карандашом 

(дорисовывание части  предмета) 

1 

16 «Осенние листочки» рисование фломастером 

(дорисовывание части  предмета «ножка» у листика) 

1 

17 «Моя ладошка» работа с солёным тестом (отпечаток) 1 

18 «Блинчики» расплющивание шариков из пластилина при 

помощи придавливания ладонями 

1 

19  «Осенние листочки» работа с бумагой. (отрывание бумаги) 1 

20 «Осеннее дерево» отрывная аппликация (заклеивание 

изображения предмета по контуру) 

1 

21 «Разноцветные палочки» рисование фломастерами 1 



22 «Грибы» рисование карандашом прямых вертикальных 

линий «ножки грибов» 

1 

23 «Готовим  котлеты» 

  расплющивание шариков из пластилина при помощи 

придавливания ладонями 

1 

24 «Покормим курочку» надавливание указательным пальцем 

на пластилиновые шарики 

1 

25 «Толстые животики» работа с бумагой (сминание и 

наклеивание в определённом месте основы) 

1 

26 «Разноцветные мячики» аппликация (наклеивание готовых 

изображений) 

1 

27 «Цветы» рисование карандашом прямых вертикальных 

линий «стебли цветов» 

1 

28 «Нитки для шариков» рисование фломастером прямых 

вертикальных линий 

1 

29 «Конфеты на тарелке»   надавливание указательным пальцем 

на пластилиновый шарик, прикрепляя его к основе 

1 

30 «Витамины в баночке» надавливание указательным пальцем 

на пластилиновый шарик, прикрепляя его к основе 

1 

31 «Разноцветные квадратики» аппликация (наклеивание 

готовых изображений) 

1 

32 «Листопад» аппликация (наклеивание готовых изображений) 1 

33 «Травка» рисование карандашом прямых вертикальных 

линий  

1 

34 «Осенний дождик» рисование карандашом прямых 

вертикальных линий 

1 

35 «Дождь идёт»  надавливание указательным пальцем на 

пластилиновый шарик, прикрепляя его к основе 

1 

36 «Мухомор» отщипывать маленькие кусочки пластилина от 

куска и скатывать из них шарики диаметром 5—7 мм, 

надавливать указательным пальцем на пластилиновый 

шарик, прикрепляя его к основе 

1 

37 «Конфеты горошки» аппликация (наклеивание готовых 

изображений, правильно располагать изображения на 

основе) 

1 

38 «Воздушные шарики» аппликация (наклеивание готовых 

изображений, правильно располагать изображения на 

основе) 

1 

39 «Дорожка» рисование карандашом прямых горизонтальных 

линий 

1 



40 «Колобок на дорожке» рисование карандашом прямых 

горизонтальных линий 

1 

41 «Дождик» надавливающим движением указательного пальца 

размазывать пластилин на картоне 

1 

42 «Божья коровка» отщипывать маленькие кусочки пластилина 

от куска и скатывать из них шарики диаметром 5—7 мм, 

надавливать указательным пальцем на пластилиновый 

шарик, прикрепляя его к основе  

1 

43 «Облака на небе» рисование акварелью  с солью  1 

44 «Тучи на небе» отрывная аппликация (разрывание бумаги на 

кусочки, приклеивание) 

1 

45 «Цветная вода» (разводить акварельные краски в воде, 

пользование кисточкой) 

1 

46 «Волшебная кисточка» знакомство с кисточкой 1 

47 «Разноцветные дорожки» рисование по мокрому листу 1 

48 «Салют» отщипывать маленькие кусочки пластилина от 

куска и скатывать из них шарики диаметром 7—10 мм, 

надавливающим движением указательного пальца 

размазывать пластилин на картоне 

1 

49 «Яблоки на тарелке» отщипывать маленькие кусочки 

пластилина от куска и скатывать из них шарики диаметром 

5—7 мм, надавливать указательным пальцем на 

пластилиновый шарик, прикрепляя его к основе 

1 

50 «Крошки для птичек» отрывная аппликация (разрывание 

бумаги на кусочки, приклеивание) 

1 

51 «Красивый ковёр» отрывная аппликация  (разрывание 

бумаги разного цвета на кусочки, приклеивание) 

1 

52 «Зимнее солнце» рисование акварелью по мокрому листу 

(закрашивание листа бумаги желтой краской), освоения 

приема наращивания массы 

1 

53 «Зимнее небо» рисование акварелью по мокрому листу  

(закрашивание листа бумаги синей краской), освоения 

приема наращивания массы 

1 

54 «Солнышко зимой» надавливающим движением 

указательного пальца размазывать пластилин на картоне 

1 

55  «Новогодняя ёлка» отщипывать маленькие кусочки 

пластилина от куска и скатывать из них шарики диаметром 

5—7 мм, надавливать указательным пальцем на 

пластилиновый шарик, прикрепляя его к основе 

1 

56 «Новогодняя открытка» конструирование из бумаги 1 



(сгибание листа бумаги пополам), с элементами аппликации 

(наклеивание готовых изображений, ёлки и новогодних 

украшений ввиде шаров, правильно располагать 

изображения на основе)  

57 «Снег идёт» отрывная аппликация  (разрывание бумаги 

разного цвета на кусочки, приклеивание) 

1 

58 «Спрячь зайку» рисование гуашью широкой кисточкой, 

освоения приема наращивания массы 

1 

59 «Конфетти» рисование гуашью, освоение приема  касания  1 

60 «Снежинки» надавливающим движением указательного 

пальца размазывать пластилин на картоне 

1 

61 «Ежик» надавливающим движением указательного пальца 

размазывать пластилин на картоне 

1 

62 «Лоскутное одеяло» отрывная аппликация  (разрывание 

бумаги разного цвета на кусочки, приклеивание) 

1 

63 Самостоятельное рисование карандашами, мелками и 

фломастерами, по выбору 

1 

64 «Зимняя полянка» рисование гуашью следов лесных 

животных (зайца, лисы, медведя), освоение приемов   

касания и примакивания, 

1 

65 «Спрячь котёнка» рисование гуашью широкой кисточкой, 

освоения приема наращивания массы 

1 

66 «Красивая тарелка», размазывание пластилина по шаблону 1 

67 «Красивый кубик», размазывание пластилина по шаблону 1 

68 «Платок для бабушки» аппликация приклеивание готовых 

геометрических фигур (квадратов), правильно располагать 

изображения на листе 

1 

69 «Полосатый коврик» декоративная аппликация, 

приклеивание готовых полосок, правильно располагать 

изображения на основе 

1 

70 «Снег идёт» рисование гуашью, освоение приема  касания 1 

71 «Разноцветные дорожки» рисование   гуашью, кисточкой, 

поверх эскиза 

1 

72 «Полосатое полотенце для папы» гуашь, рисование узоров из 

прямых линий 

1 

73 «Волшебная палочка» лепка из пластилина 1 

74 «Бублики» лепка из солёного теста, (сгибание колбаски в 

кольцо) 

1 

75 «Носовой платочек» декоративная аппликация, наклеивание 

готовых геометрических фигур (квадратов), правильно 

1 



располагать изображения на основе 

76 «Колобок катится по дорожке», сюжетная аппликация 1 

77 «Красивая варежка»  гуашь, (заполнение контура точками, с 

помощью ватных палочек) 

1 

78 «Горошины на тарелочке», гуашь, (заполнение контура 

точками, с помощью ватных палочек) 

1 

79 «Рыбка» лепка из глины (получение формы путем 

выдавливания формочкой) 

1 

80 «Звёздочка» лепка из  пластилина (получение формы путем 

выдавливания формочкой) 

1 

81 «Круги», рисование по шаблону  цветным карандашом, 

штриховка слева направо (сверху вниз). 

1 

82 «Квадраты», рисование по шаблону цветным карандашом, 

штриховка  во (сверху вниз). 

1 

83 «Булочки» лепка, (катание шариков из солёного теста на 

доске) 

1 

84 «Пирожки» лепка, (катание шариков из  глины на доске) 1 

85   Открытка «День Защитника Отечества», конструирование 

из бумаги (сгибание листа бумаги пополам), с элементами 

аппликации (наклеивание готовых изображений    

1 

86 «Ёлочка замёрзла» аппликация, (заклеивание изображения 

предмета) 

1 

87 «Вьюга - завирюха», акварель (рисование по мокрому листу) 1 

88 «Серпантин танцует», акварель (рисование по мокрому 

листу) 

1 

89 «Апельсины» лепка, (скатывание шариков из  пластилина на 

доске) 

1 

90 «Витамины» лепка, (скатывание шариков из  пластилина на 

доске) 

1 

91 «Цветы в вазе» аппликация (наклеивание готовых форм) 1 

92 «Снеговик», аппликация из ваты, (заклеивание изображения 

предмета по контуру) 

1 

93 «Платье в горошек» гуашь (заполнение контура точками, с 

помощью ватных палочек) 

1 

94 «Букет для мамы» аппликация с элементами рисования 

(наклеивание готовых изображений, правильно располагать 

изображения на основе, дорисовывание части предмета)  

1 

95 «Зёрнышки для курочки» лепка, (скатывание шариков из  

пластилина на доске) 

1 

96 «Конфеты» лепка, (скатывание шариков из  пластилина на 1 



доске) 

97 «Неваляшка» , предметная аппликация. 1 

98 «Пирамидка», предметная  аппликация. 1 

99 «Вот какие у нас сосульки», рисование гуашью 

вертикальных линий разного размера  

1 

100 «Снеговик»  рисование по трафарету цветным карандашом, 

штриховка слева направо (сверху вниз). 

1 

101 «Яблоки» лепка, (скатывание шариков из  пластилина на 

доске) 

1 

102 «Вишенки» лепка, (скатывание шариков из  пластилина на 

доске) 

1 

103 «Бублики на ниточке» предметная аппликация (наклеивание 

готовых форм - колец) 

1 

104 «Спрячь зайчика» аппликация, (заклеивание изображения 

предмета) 

1 

105 «Овощи», рисование цветными карандашами по трафарету, 

закрашивание внутри контура. 

1 

106 «Весна пришла», сюжетное рисование восковыми мелками, 

(ритм штрихов – лучи у солнца, травы на земле) 

1 

107 «Колбаска» лепка из солёного теста 1 

108 «Бананы» лепка из пластилина, (катание колбаски) 1 

109 «Овощи» предметная аппликация 1 

110 «Красивая ленточка», декоративная аппликация, 

(составление в полосе узора из кругов) 

1 

111 «Весеннее солнышко», рисование гуашью по шаблону, 

дорисовывание части предмета  и раскрашивание красками  

1 

112 «Ручейки бегут журчат» рисование акварелью по мокрому 

листу горизонтальных линий  

1 

113 «Морковка» лепка из пластилина, (раскатывание колбаски) 1 

114 «Змейка» лепка из глины, (раскатывание длинной колбаски) 1 

115 «Дом», предметная аппликация из геометрических фигур 1 

116 «Грибок», отрывная аппликация, (заклеивание изображения 

предмета по контуру) 

1 

117 «Весенняя травка», рисование акварелью по мокрому листу, 

(закрашивание листа бумаги зеленой краской)  

1 

118 «Неваляшки», рисование цветным карандашом по шаблону, 

штриховка слева направо (сверху вниз) 

1 

119 «Готовим салат» лепка из пластилина, (отрезание кусочка 

материала стекой), навык скатывания и раскатывания 

1 

120 «Бутерброды» лепка из пластилина (отрезание кусочка 1 



материала стекой), навык скатывания и раскатывания 

121  «Автобус», конструирование из бумаги (сгибание листа 

бумаги пополам), с элементами аппликации (наклеивание 

готовых изображений, окошек ввиде квадратов)  

1 

122 «Кораблик в море», сюжетная аппликация (из 

геометрических фигур) с элементами рисования гуашью 

(волны) 

1 

123 «Праздничный салют», рисование ритма штрихов восковыми 

мелками.  

1 

124 «Фрукты», рисование по трафарету, штриховка слева 

направо (сверху вниз) 

1 

125 «Сушки», лепка из пластилина, (сгибание колбаски в кольцо) 1 

126 «Колечко» лепка из пластилина, (сгибание колбаски в 

кольцо) 

1 

127 «Красивый платочек», декоративная аппликация, 

(составление в квадрате  узора из геометрических фигур) 

1 

128 «Салют», декоративная аппликация, наклеивание готовых 

геометрических фигур разного цвета (круг), правильно 

располагать изображения на листе 

1 

129 «Салют», рисование гуашью (освоение приема 

примакивания) 

1 

130 «Весенний дождик» рисование гуашью (освоение приема 

примакивания) 

1 

131 «Вот какой у нас мостик», лепка с элементами 

моделирования (раскатывание колбасок, соединение 3-4 

«брёвнышек») 

1 

132 «Божья коровка», рисование по трафарету, раскрашивание 

акварелью. Использование приёма рисования касания 

1 

 

1 класс 

№ 

урока 

Тема Кол-во 

часов 

1 «Волшебные мелки» свободное рисование мелками 1 

2 «Клубочки» рисование мелками 1 

3 «Волшебные карандаши» свободное рисование карандашами 1 

4 «Трава на земле, облака на небе» рисование карандашами 1 

5 «Волшебное тесто» разминание солёного теста, 

раскатывание теста   скалкой (использование  штампа)    

1 

6 «Покормим птиц» работа с солёным тестом, отрезание 

кусочка материала стекой 

1 



7 «Волшебный пластилин» разминание пластилина, 

расплющивание материала  между ладонями, использование 

штампа 

1 

8 «Пластилиновая мозаика» работа с пластилином 

(отщипывание маленьких кусочков пластилина от большого 

куска и прижать к плоской поверхности)  

1 

9 «Шарик из салфетки» работа с салфеткой (сминание) 1 

10 «Коробка конфет» работа с бумагой (сминание)  1 

11 «Волшебная глина» разминание глины, раскатывание  глины 

скалкой, использование штампа 

1 

12  «Палочка» работа с глиной 1 

13 « Разноцветные камешки» работа с бумагой (сминание и 

наклеивание на лист картона)   

1 

14 «Красивая бутылка»  работа с бумагой (сминание и 

наклеивание на пластмассовую бутылочку) 

1 

15 «Осеннее солнышко» рисование карандашом контура 

предмета   по шаблону (дорисовывание части  предмета) 

1 

16 «Осенние листочки» рисование фломастером  контура 

предмета   по трафарету  (дорисовывание части  предмета 

«ножка» у листика) 

1 

17 « Моя ладошка» работа с солёным тестом, разминание 

солёного теста, раскатывание теста   скалкой (использование  

ладошки, как штампа)     

1 

18 «Блинчики» сплющивание шариков из пластилина при 

помощи придавливания ладонями 

1 

19 «Осенний листопад»,  отрывная аппликация  (отрывание 

салфетки,  заданного размера и наклеивание на лист картона) 

1 

20 «Осеннее дерево» отрывная аппликация из цветной бумаги 

(заклеивание изображения предмета по контуру) 

1 

21 «Разноцветные палочки танцуют» рисование фломастерами 

(рисование вертикальных, горизонтальных, наклонных 

линий.) 

1 

22 «Грибы» рисование карандашом по шаблону (полукруг) 

(дорисовывание части  предмета, прямых вертикальных 

линий «ножки грибов») 

1 

23 «Яблоки» лепка, (скатывание шариков из  пластилина на 

доске) 

 

24 «Вишенки» лепка, (скатывание шариков из  пластилина на 

доске) 

 

25 «Готовим  котлеты» 1 



  сплющивание шариков из пластилина при помощи 

придавливания ладонями 

26 «Покормим курочку», отрезание кусочка пластилина стекой, 

скатывание маленьких шариков из  пластилина на доске,  

надавливание указательным пальцем на пластилиновые 

шарики 

1 

27 «Толстые животики» работа с бумагой (сминание и 

наклеивание в определённом месте основы) 

1 

28 «Разноцветные мячики» аппликация (наклеивание готовых 

изображений) 

1 

29 «Цветы», рисование контура предмета   по трафарету,  

рисование цветным карандашом прямых вертикальных 

линий «стебли цветов» 

1 

30 «Воздушные шарики» рисование фломастером контура 

предмета   по трафарету, рисование фломастером прямых 

вертикальных линий 

1 

31 «Конфеты на тарелке», отрезание кусочка пластилина 

стекой, скатывание средних шариков из  пластилина на 

доске,     надавливание указательным пальцем на 

пластилиновый шарик, прикрепляя его к основе 

1 

32 «Витамины в баночке» отрезание кусочка пластилина стекой, 

скатывание маленьких шариков из  пластилина на доске,   

надавливание указательным пальцем на пластилиновый 

шарик, прикрепляя его к основе  

1 

33 «Автобус», конструирование из бумаги (сгибание листа 

бумаги пополам), с элементами аппликации (наклеивание 

готовых изображений, окошек ввиде квадратов) 

«Разноцветные квадратики» аппликация (наклеивание 

готовых изображений) 

1 

34 «Листопад» аппликация (наклеивание готовых изображений) 1 

35 «Травка» рисование цветным карандашом прямых 

вертикальных линий  

1 

36 «Осенний дождик» рисование цветным карандашом прямых 

вертикальных и наклонных  линий 

1 

37 «Дождь идёт»  надавливание указательным пальцем на 

пластилиновый шарик, прикрепляя его к основе 

1 

38 «Мухомор» отщипывать маленькие кусочки пластилина от 

куска и скатывать из них шарики диаметром 5—7 мм, 

надавливать указательным пальцем на пластилиновый 

шарик, прикрепляя его к основе 

1 



39 «Конфеты горошки» аппликация (наклеивание готовых 

изображений, правильно располагать изображения на 

основе) 

1 

40 «Воздушные шарики» аппликация (наклеивание готовых 

изображений, правильно располагать изображения на 

основе) 

1 

41 «Дорожка» рисование цветным карандашом прямых 

горизонтальных линий 

1 

42 «Колобок на дорожке» рисование карандашом по трафарету, 

закрашивание рисунка с добавлением прямых 

горизонтальных линий (дорога) 

1 

43 «Дождик сердится»  надавливающим движением 

указательного пальца размазывать пластилин на картоне 

1 

44 «Божья коровка» отщипывать маленькие кусочки пластилина 

от куска и скатывать из них шарики диаметром 5—7 мм, 

надавливать указательным пальцем на пластилиновый 

шарик, прикрепляя его к основе  

1 

45 «Море» рисование акварелью  с солью  1 

46 «Тучи на небе» обрывная аппликация (разрывание бумаги на 

кусочки, приклеивание) 

1 

47 «Цветная вода» (разводить акварельные краски в воде, 

пользование кисточкой) 

1 

48 «Волшебная кисточка» знакомство с кисточкой 1 

49 «Разноцветные дорожки» рисование акварелью  по мокрому 

листу 

1 

50 «Салют» отщипывать маленькие кусочки пластилина от 

куска и скатывать из них шарики диаметром 7—10 мм, 

надавливающим движением указательного пальца 

размазывать пластилин на картоне 

1 

51 «Яблоки на тарелке» отщипывать маленькие кусочки 

пластилина от куска и скатывать из них шарики диаметром 

5—7 мм, надавливать указательным пальцем на 

пластилиновый шарик, прикрепляя его к основе 

1 

52 «Крошки для птичек» отрывная аппликация (разрывание 

бумаги на кусочки, приклеивание) 

1 

53 «Красивый ковёр» отрывная аппликация  (разрывание 

бумаги разного цвета на кусочки, приклеивание) 

1 

54 «Зимнее солнце» рисование акварелью по мокрому листу 

(закрашивание листа бумаги желтой краской), освоения 

приема наращивания массы 

1 



55 «Зимнее небо» рисование акварелью по мокрому листу  

(закрашивание листа бумаги синей краской), освоения 

приема наращивания массы 

1 

56 «Солнышко зимой» надавливающим движением 

указательного пальца размазывать пластилин на картоне 

1 

57  «Новогодняя ёлка» отщипывать маленькие кусочки 

пластилина от куска и скатывать из них шарики диаметром 

5—7 мм, надавливать указательным пальцем на 

пластилиновый шарик, прикрепляя его к основе 

1 

58 «Новогодняя открытка» конструирование из бумаги 

(сгибание листа бумаги пополам), с элементами аппликации 

(наклеивание готовых изображений, ёлки) и лепки 

(новогодние украшения ввиде шаров из пластилина), 

правильно располагать изображения на основе 

1 

59 «Снег идёт» отрывная аппликация  (разрывание бумаги 

разного цвета на кусочки, приклеивание) 

1 

60 «Спрячь зайку» рисование гуашью широкой кисточкой, 

освоения приема наращивания массы 

1 

61 «Конфетти» рисование гуашью, освоение приема  касания  1 

62 «Снежинки» надавливающим движением указательного 

пальца размазывать пластилин на картоне 

1 

63 «Ежик» надавливающим движением указательного пальца 

размазывать пластилин на картоне 

 

1 

64 «Лоскутное одеяло» отрывная аппликация  (разрывание 

бумаги разного цвета на кусочки, приклеивание) 

1 

65 «Шоколад с орехами», лепка (выполнение тиснения  

пальцем) 

1 

66 «Зимняя полянка» рисование гуашью следов лесных 

животных (зайца, лисы, медведя), освоение приемов   

касания и примакивания, 

1 

67 «Спрячь котёнка» рисование гуашью широкой кисточкой, 

освоения приема наращивания массы 

1 

68 «Красивая тарелка», размазывание пластилина по шаблону 1 

69 «Красивый кубик», размазывание пластилина по шаблону 1 

70 «Платок для бабушки» аппликация с элементами рисования 

(бахрома для платка), наклеивание готовых геометрических 

фигур (квадратов), правильно располагать изображения на 

листе 

1 

71 «Полосатый коврик» декоративная аппликация, наклеивание 1 



готовых полосок, правильно располагать изображения на 

основе 

72 «Снег идёт» рисование гуашью, освоение приема  касания 1 

73 «Разноцветные дорожки» рисование   гуашью, кисточкой, 

поверх эскиза 

1 

74 «Полосатое полотенце для папы» гуашь, рисование узоров из 

прямых линий 

1 

75 Булка с изюмом, лепка из солёного теста (выполнение 

тиснения  пальцем) 

1 

76 «Бублики» лепка из солёного теста, (сгибание колбаски в 

кольцо) 

1 

77 «Носовой платочек» декоративная аппликация, наклеивание 

готовых геометрических фигур (квадратов), правильно 

располагать изображения на основе 

1 

78 «Колобок катится по дорожке», сюжетная аппликация 1 

79 «Красивая варежка»  гуашь, (заполнение контура точками, с 

помощью ватных палочек) 

1 

80 «Горошины на тарелочке», гуашь, (заполнение контура 

точками, с помощью ватных палочек) 

1 

81 «Рыбка» лепка из глины (получение формы путем 

выдавливания формочкой) 

1 

82 «Звёздочка» лепка из  пластилина (получение формы путем 

выдавливания формочкой) 

1 

83 «Круги», рисование цветным карандашом по шаблону, 

штриховка  

1 

84 «Квадраты», рисование цветным карандашом по шаблону, 

штриховка  

1 

85 «Булочки» лепка, (скатывание шариков из солёного теста на 

доске) 

1 

86 «Пирожки» лепка, (скатывание шариков из  глины на доске) 1 

87   Открытка «День Защитника Отечества», конструирование 

из бумаги (сгибание листа бумаги пополам), с элементами 

аппликации (наклеивание готовых изображений    

1 

88 «Ёлочка замёрзла» аппликация, (заклеивание изображения 

предмета по контуру) 

1 

89 «Вьюга - завирюха», акварель (рисование по мокрому листу) 1 

90 «Серпантин танцует», акварель (рисование по мокрому 

листу) 

1 

91 «Апельсины» лепка, (скатывание шариков из  пластилина на 

доске) 

1 



92 «Витамины» лепка, (скатывание шариков из  пластилина на 

доске) 

1 

93 «Цветы в вазе» аппликация (наклеивание готовых форм) 1 

94 «Снеговик», аппликация из ваты, (заклеивание изображения 

предмета по контуру) 

1 

95 «Платье в горошек» гуашь (заполнение контура точками, с 

помощью ватных палочек) 

1 

96 «Букет для мамы» аппликация (наклеивание готовых 

изображений, правильно располагать изображения на 

основе)  

1 

97 «Витамины» лепка, (скатывание шариков из  пластилина на 

доске) 

1 

98 «Конфеты» лепка, (скатывание шариков из  пластилина на 

доске) 

1 

99 «Неваляшка» , предметная аппликация. 1 

100 «Пирамидка», предметная  аппликация. 1 

101 «Вот какие у нас сосульки», рисование гуашью 

вертикальных линий разного размера  

1 

102 «Снеговик»  рисование по трафарету, штриховка слева 

направо (сверху вниз). 

1 

103 «Яблоки» лепка, (скатывание шариков из  пластилина на 

доске) 

1 

104 «Вишенки» лепка, (скатывание шариков из  пластилина на 

доске) 

1 

105 «Бублики на ниточке» аппликация (наклеивание готовых 

форм колец) 

1 

106 «Спрячь зайчика» аппликация, (заклеивание изображения 

предмета по контуру) 

1 

107 «Овощи», рисование цветными карандашами по трафарету, 

закрашивание внутри контура. 

1 

108 «Весна пришла», сюжетное рисование восковыми мелками, 

(ритм штрихов – лучи у солнца, травы на земле) 

1 

109 «Колбаска» лепка из солёного теста 1 

110 «Бананы» лепка из пластилина, (раскатывание колбаски) 1 

111 «Овощи» предметная аппликация 1 

112 «Красивая ленточка», декоративная аппликация, 

(составление в полосе узора из кругов) 

1 

113 «Весеннее солнышко», рисование гуашью по трафарету, 

дорисовывание части предмета  и раскрашивание красками  

1 

114 «Ручейки бегут журчат» рисование акварелью по мокрому 1 



листу горизонтальных линий  

115 «Морковка» лепка из пластилина, (раскатывание колбаски) 1 

116 «Змейка» лепка из глины, (раскатывание длинной колбаски) 1 

117 «Дом», предметная аппликация из геометрических фигур 1 

118 «Грибок», отрывная аппликация, (заклеивание изображения 

предмета по контуру) 

1 

119 «Весенняя травка», рисование акварелью по мокрому листу, 

(закрашивание листа бумаги зеленой краской)  

1 

120 «Неваляшки», рисование по шаблону, штриховка слева 

направо (сверху вниз) 

1 

121 «Готовим салат» лепка из пластилина, (отрезание кусочка 

материала стекой), навык скатывания и раскатывания 

1 

122 «Бутерброды» лепка из пластилина (отрезание кусочка 

материала стекой), навык скатывания и раскатывания 

1 

123 «Автобус», конструирование из бумаги (сгибание листа 

бумаги пополам), с элементами аппликации (наклеивание 

готовых изображений, окошек ввиде квадратов)  

1 

124 «Кораблик в море», сюжетная аппликация (из 

геометрических фигур) с элементами рисования гуашью 

(волны) 

1 

125 «Праздничный салют», рисование ритма штрихов восковыми 

мелками.  

1 

126 «Фрукты», рисование по трафарету, штриховка слева 

направо (сверху вниз) 

1 

127 «Сушки», лепка из пластилина, (сгибание колбаски в кольцо) 1 

128 «Колечко» лепка из пластилина, (сгибание колбаски в 

кольцо) 

1 

129 «Красивый платочек», декоративная аппликация, 

(составление в квадрате  узора из геометрических фигур) 

1 

130 «Огород», вдавливать детали в пластилиновую основу 

(выполнение тиснения  пальцем) 

1 

131 «Салют», рисование гуашью (освоение приема 

примакивания) 

1 

132 «Весенний дождик» рисование гуашью (освоение приема 

примакивания) 

1 

133 «Овощи на тарелке», работа с пластилином, (навык 

скатывания и раскатывания) 

1 

134 «Вот какой у нас мостик», лепка с элементами 

моделирования (раскатывание колбасок, соединение 3-4 

«брёвнышек») 

1 



135 «Вот какие у нас флажки», предметная аппликация, 

чередование готовых геометрических фигур разного размера 

1 

136 «Одуванчики»   аппликация, наклеивание готовых 

геометрических фигур   (круг) разного размера, правильно 

располагать изображения на листе 

1 

 

2 класс 

№ 

урока 

Тема Кол-во 

часов 

1 «Волшебные мелки» свободное рисование мелками 1 

2 «Клубочки» рисование мелками 1 

3 «Волшебные карандаши» свободное рисование карандашами 1 

4 «Трава на земле, облака на небе» рисование карандашами 1 

5 «Спрячь зайчика» рисование карандашами 1 

6 «Забор»  рисование карандашами 1 

7 «Краски – мои друзья» штрихи и мазки в разных 

направлениях. 

1 

8 «Разноцветные дорожки» рисование по мокрому листу 1 

9 «Цвета осени» рисование по мокрому листу красками (прием 

наращивания массы) 

1 

10 «Осеннее дерево» рисование красками (приём 

примакивания) 

1 

11 «Осенний листопад» отрывная аппликация 1 

12 «Волшебное тесто» разминание солёного теста, 

раскатывание теста   скалкой (использование  штампа) 

1 

13 «Покормим птиц» работа с солёным тестом, , отрезание 

кусочка материала стекой 

1 

14 «Ягоды рябины» гуашь, рисование точек ватными палочками 1 

15 «Волшебный пластилин» разминание пластилина, 

расплющивание материала  между ладонями, использование 

штампа 

1 

16 «Пластилиновая мозаика» работа с пластилином 

(отщипывание маленьких кусочков пластилина от большого 

куска и прижимать к плоской поверхности) 

1 

17 «Морковка для зайчика» лепка 1 

18 «Яблоко для ёжика» лепка 1 

19 «Готовим салат» лепка из пластилина, (отрезание кусочка 

материала стекой), закрепление навыка скатывания и 

раскатывания 

1 

20 «Дождь идёт»  надавливание указательным пальцем на 1 



пластилиновый шарик, прикрепляя его к основе 

21 «Разноцветный осенний узор» наносим краску на лист 

спонжиками из поролона. 

1 

22 «Мои ножницы» знакомство с работой ножниц. «Платочек с 

бахромой» Работа с бумагой. Инструменты:   ножницы. 

Техника безопасности при работе с ножницами. Надрезы по 

краям бумаги в хаотичном порядке. 

1 

23 «Бахрома для платья куклы Маши» работа с ножницами и 

бумагой, делает надрезы бумаги 

1 

24 «Коробка конфет» работа с бумагой (сминание) 1 

25 «Волшебная глина» разминание глины, раскатывание  глины 

скалкой, использование штампа 

1 

26 «Палочка» работа с глиной 1 

27 «Верёвочка» работа с глиной (закручивание колбаски в 

жгутик) 

1 

28 «Красивая бутылка»  работа с бумагой (сминание и 

наклеивание на пластмассовую бутылочку) 

1 

29 «Дом» рисование по трафарету, штриховка слева направо 

(сверху вниз) 

1 

30 «Дождик» надавливающим движением указательного пальца 

размазывать пластилин на картоне 

1 

31 «Осеннее солнышко» рисование карандашом контура 

предмета   по шаблону (дорисовывание части  предмета) 

1 

32 «Осенние листочки» рисование фломастером  контура 

предмета   по трафарету  (дорисовывание части  предмета 

«ножка» у листика) 

1 

33 « Моя ладошка» работа с солёным тестом, разминание 

солёного теста, раскатывание теста   скалкой (использование  

ладошки, как штампа) 

1 

34 «Грустный дождик» выложить изображение из маленьких 

кусочков пластилина. 

1 

35 «Блинчики» работа с пластилином 1 

36 «Облака на небе» аппликация. Работа с бумагой, ножницами, 

клеем и цветным карандашом. («облака» бумага овальной 

формы, края, которой надрезаны наклеиваем на заранее 

подготовленный лист   и дорисовываем часть предмета –

дождик). 

1 

37 «Лужи» аппликация. Работа с бумагой, ножницами, клеем. 

«Лужи» бумага овальной формы, края, которой надрезаны 

наклеиваем на заранее подготовленный лист    

1 



38 «Дождь идёт»  надавливание указательным пальцем на 

пластилиновый шарик, прикрепляя его к основе 

1 

39 «Морские камни» лепим из пластилина, катаем шарики и 

сплющиваем их. 

1 

40 «Бананы» лепим из пластилина, катаем «колбаски». 1 

41 «Канат», лепка из пласпилина, закручивание колбаски в 

жгутик 

 

42 «Осенний листопад»,  отрывная аппликация  (отрывание 

салфетки,  данного размера и наклеивание на лист картона) 

1 

43 «Осеннее дерево»   аппликация из цветной бумаги, 

нарезанной квадратиками (заклеивание изображения 

предмета по контуру) 

1 

44 «Разноцветные палочки танцуют» рисование фломастерами 

(рисование вертикальных, горизонтальных, наклонных 

линий.) 

1 

45 «Грибы» рисование карандашом по шаблону (полукруг) 

(дорисовывание части  предмета, прямых вертикальных 

линий «ножки грибов») 

1 

46 «Осенний дождик» рисование карандашом прямых 

вертикальных и наклонных  линий 

1 

47 «Мухомор» отщипывать маленькие кусочки пластилина от 

куска и скатывать из них шарики диаметром 5—7 мм, 

надавливать указательным пальцем на пластилиновый 

шарик, прикрепляя его к основе 

1 

48 «Конфетти» рисование гуашью приёмом  касания 1 

49 Зелёное яблоко» лепка, (скатывание шариков из  пластилина 

на доске) 

1 

50 «Вишенки» лепка, (скатывание шариков из  пластилина на 

доске) 

1 

51 «Готовим  котлеты» 

сплющивание шариков из пластилина при помощи 

придавливания ладонями 

1 

52 «Покормим курочку», отрезание кусочка пластилина стекой, 

скатывание маленьких шариков из  пластилина на руках,  

надавливание указательным пальцем на пластилиновые 

шарики 

1 

53 «Толстые животики» работа с бумагой (сминание и 

наклеивание в определённом месте основы) 

1 

54 «Разноцветные мячики» аппликация (наклеивание готовых 

изображений) 

1 



55 «Цветы», рисование контура предмета   по трафарету, 

рисование карандашом прямых вертикальных линий «стебли 

цветов» 

1 

56 «Листопад» аппликация (наклеивание готовых изображений) 1 

57 «Конфеты на тарелке», отрезание кусочка пластилина 

стекой, скатывание средних шариков из  пластилина в руках,     

надавливание указательным пальцем на пластилиновый 

шарик, прикрепляя его к основе 

1 

58 «Витамины в баночке» отрезание кусочка пластилина стекой, 

скатывание маленьких шариков из  пластилина в руках,   

надавливание указательным пальцем на пластилиновый 

шарик, прикрепляя его к основе 

1 

59 «Круги» рисование по шаблону, закрашивание внутри 

контура. 

1 

60 «Пирамидка» лепка из пластилина, (соединение деталей 

изделия прижатием) 

 

61 «Автобус», конструирование из бумаги (сгибание листа 

бумаги пополам), с элементами аппликации (наклеивание 

готовых изображений, окошек ввиде квадратов) 

«Разноцветные квадратики» аппликация (наклеивание 

готовых изображений) 

1 

62 «Нитки для шариков» рисование фломастером прямых 

вертикальных линий 

1 

63 «Вот какой у нас мостик», лепка с элементами 

моделирования (раскатывание колбасок, соединение 3-4 

«брёвнышек») 

1 

64 «Разноцветные пуговицы», наклеиваем цветные заготовки на 

готовые контуры. 

1 

65 «Цветная мозаика из бумаги» аппликация (отрезания 

маленьких кусочков ножницами от большого листа бумаги). 

1 

66 «Тарелочки» лепим шарики, сплющиваем их между 

ладонями 

1 

67 «Конфеты горошки» аппликация (наклеивание готовых 

изображений, правильно располагать изображения на 

основе) 

1 

68 «Воздушные шарики» аппликация (наклеивание готовых 

изображений, правильно располагать изображения на 

основе) 

1 

69 «Дорожка» рисование карандашом прямых горизонтальных 

линий 

1 



70 «Колобок на дорожке» рисование карандашом по шаблону, 

закрашивание рисунка с добавлением прямых 

горизонтальных линий 

1 

71 «Спрячь картинку!» (заштрихуй рисунок). 1 

72 «Божья коровка» отщипывать маленькие кусочки пластилина 

от куска и скатывать из них шарики диаметром 5—7 мм, 

надавливать указательным пальцем на пластилиновый 

шарик, прикрепляя его к основе 

1 

73 «Облака на небе зимой» рисование акварелью  с солью 1 

74 «Тучи на небе зимой» отрывная аппликация (разрывание 

бумаги на кусочки, приклеивание) 

1 

75 «Коврик для куклы» декоративная аппликация, наклеивание 

готовых геометрических фигур (квадратов), правильно 

располагать изображения на основе 

1 

76 «Узор в полоске» декоративное рисование ватными 

палочками (заполнение контура точками) 

1 

77 «Новогодняя ёлка» отщипывать маленькие кусочки 

пластилина от куска и скатывать из них шарики диаметром 

5—7 мм, надавливать указательным пальцем на 

пластилиновый шарик, прикрепляя его к основе 

1 

78 «Салют» отщипывать маленькие кусочки пластилина от 

куска и скатывать из них шарики диаметром 7—10 мм, 

надавливающим движением указательного пальца 

размазывать пластилин на картоне 

1 

79 «Новогодняя открытка» конструирование из бумаги 

(сгибание листа бумаги пополам), с элементами аппликации 

(наклеивание готовых изображений, ёлки) и лепки 

(новогодние украшения ввиде шаров из пластилина), 

правильно располагать изображения на основе 

1 

80 «Крошки для птичек» отрывная аппликация (разрывание 

бумаги на кусочки, приклеивание) 

1 

81 «Красивый ковёр»  предметная аппликация  (приклеивание 

разрезанной на кусочки бумаги, разного цвета) 

1 

82 «Зимнее солнце» рисование акварелью по мокрому листу 

(закрашивание листа бумаги желтой краской), освоения 

приема наращивания массы 

1 

83 «Зимнее небо» рисование акварелью по мокрому листу  

(закрашивание листа бумаги синей краской), освоения 

приема наращивания массы 

1 

84 «Посыпались кубики» раскрашивание гуашью. 1 



85 «Синие реки» Насыпаем на готовый клеевой контур мелкие 

кусочки бумаги. 

 

86 «Солнышко зимой» надавливающим движением 

указательного пальца размазывать пластилин на картоне 

1 

87 «Шарф», рисование орнамента из   геометрических форм в 

полосе 

1 

88 «Яблоки на тарелке» отщипывать маленькие кусочки 

пластилина от куска и скатывать из них шарики диаметром 

5—7 мм, надавливать указательным пальцем на 

пластилиновый шарик, прикрепляя его к основе 

1 

90 «Снег идёт» отрывная аппликация  (разрывание бумаги 

разного цвета на кусочки, приклеивание) 

1 

91 «Спрячь зайку» рисование гуашью широкой кисточкой, 

освоения приема наращивания массы 

1 

92 «Конфетти» рисование гуашью, освоение приема  касания 1 

93 «Снежинки» надавливающим движением указательного 

пальца размазывать пластилин на картоне 

1 

94 «Цветные дорожки для машинок» рисование полосок 

широкими кистями. 

1 

95 «Цветные дорожки для машинок», разрезанные ножницами и 

приклеенные полосы на картон 

1 

96 «Ежик» надавливающим движением указательного пальца 

размазывать пластилин на картоне 

1 

97 «Горошины на тарелочке», гуашь, (заполнение контура 

точками, с помощью ватных палочек) 

1 

98 «Звёздочка» лепка из  пластилина (получение формы путем 

выдавливания формочкой) 

1 

99 «Большой и маленький обруч» лепка из пластилина, 

защипывание краев детали. 

1 

100 «Снеговик»  рисование по шаблону, штриховка слева 

направо (сверху вниз). 

1 

101 «Шоколад с орехами», лепка (выполнение тиснения  

пальцем) 

1 

102 «Зимняя полянка» рисование гуашью следов лесных 

животных (зайца, лисы, медведя), освоение приемов   

касания и примакивания, 

1 

103 «Спрячь котёнка» рисование гуашью широкой кисточкой, 

освоения приема наращивания массы 

1 

104 «Красивая тарелка», размазывание пластилина по шаблону 1 

105 «Снеговик», аппликация из ваты, (заклеивание изображения 1 



предмета по контуру) 

106 «Платок для бабушки» аппликация с элементами рисования 

(бахрома для платка), наклеивание готовых геометрических 

фигур (квадратов), правильно располагать изображения на 

листе 

1 

107 «Полосатый коврик» декоративная аппликация, наклеивание 

нарезанных полосок, правильно располагать изображения на 

основе 

1 

108 «Снег идёт» рисование гуашью, применения приема  касания 1 

109 «Вьюга - завирюха», акварель (рисование по мокрому листу) 1 

110 «Снегопад» рисуем сухой кисточкой гуашевыми красками на 

цветной бумаге. 

1 

111 «Снег на крыше дома и дорожке» сюжетное рисование 1 

112 Открытка «День Защитника Отечества», конструирование из 

бумаги (сгибание листа бумаги пополам), с элементами 

аппликации (наклеивание готовых изображений 

1 

113 «Полосатое полотенце для папы» гуашь, рисование узоров из 

прямых линий 

1 

114 «Снежная вьюга» нанесение краски на рисунок, сделанный 

восковым мелком 

1 

115 «Бублики» лепка из солёного теста, (сгибание колбаски в 

кольцо, защипывание краев детали) 

1 

116 «Носовой платочек» декоративная аппликация, наклеивание 

готовых геометрических фигур (квадратов), правильно 

располагать изображения на основе 

1 

117 «Колобок катится по дорожке», сюжетная аппликация 1 

118 «Красивая варежка»  гуашь, (заполнение контура точками, с 

помощью ватных палочек) 

1 

119 «Горошины на тарелочке», гуашь, (заполнение контура 

точками, с помощью ватных палочек) 

1 

120 «Рыбка» лепка из глины (получение формы путем 

выдавливания формочкой) 

1 

121 «Звёздочка» лепка из  пластилина (получение формы путем 

выдавливания формочкой) 

1 

122 Открытка «8 марта», конструирование из бумаги (сгибание 

листа бумаги пополам), с элементами аппликации 

(наклеивание готовых изображений –сердечка) 

1 

123 «Квадраты», рисование по трафарету, штриховка слева 

направо (сверху вниз). 

1 

124 «Пружинки» лепка из пластилина, (закручивание колбаски в 1 



жгутик) 

125 «Пирожки» лепка, (скатывание шариков из  глины в руке) 1 

126 Булка с изюмом, лепка из солёного теста (выполнение 

тиснения  пальцем) 

1 

127 «Ёлочка замёрзла» аппликация, (заклеивание изображения 

предмета по контуру) 

1 

128 «Разноцветные дорожки» рисование   гуашью, кисточкой, 

поверх эскиза 

1 

129 «Серпантин танцует», акварель (рисование по мокрому 

листу) 

1 

130 «Апельсины» лепка, (скатывание шариков из  пластилина в 

руке) 

1 

131 «Витамины» лепка, (скатывание шариков из  пластилина в 

руке) 

1 

132 «Цветы в вазе» аппликация (наклеивание готовых форм) 1 

133 «Красивый кубик», размазывание пластилина по шаблону 1 

134 «Платье в горошек» гуашь (заполнение контура точками, с 

помощью ватных палочек) 

1 

135 «Букет для мамы» аппликация (наклеивание готовых 

изображений, правильно располагать изображения на 

основе) 

1 

136 «Витамины» лепка, (катание шариков из  пластилина на 

доске) 

1 

137 «Конфеты» лепка, (скатывание шариков из  пластилина на 

доске) 

1 

138 «Неваляшка» предметная аппликация. 1 

139 «Пирамидка» предметная  аппликация. 1 

140 «Вот какие у нас сосульки», рисование гуашью 

вертикальных линий разного размера 

1 

141 «Лоскутное одеяло» предметная аппликация  (разрезание 

бумаги разного цвета на кусочки ножницами, приклеивание) 

1 

142 «Яблоки» лепка, (скатывание шариков из  пластилина на 

доске) 

1 

143 «Вишенки» лепка, (скатывание шариков из  пластилина на 

доске) 

1 

144 «Бублики на ниточке» аппликация (наклеивание готовых 

форм колец) 

1 

145 «Спрячь зайчика» аппликация, (заклеивание изображения 

предмета) 

1 

146 «Овощи», рисование по трафарету, закрашивание внутри 1 



контура. 

147 «Весна пришла», сюжетное рисование восковыми мелками, 

(ритм штрихов – лучи у солнца, травы на земле) 

1 

148 «Колбаска» лепка из солёного теста 1 

149 «Бананы» лепка из пластилина, (раскатывание колбаски) 1 

150 «Овощи» предметная аппликация 1 

151 «Красивая ленточка», декоративная аппликация, 

(составление в полосе узора из кругов) 

1 

152 «Весеннее солнышко», рисование по трафарету, 

дорисовывание части предмета  и раскрашивание красками 

1 

153 «Ручейки бегут, журчат» рисование акварелью по мокрому 

листу горизонтальных линий 

1 

154 «Морковка» лепка из пластилина, (раскатывание колбаски) 1 

155 «Змейка» лепка из глины, (раскатывание длинной колбаски) 1 

156 «Дом», предметная аппликация из геометрических фигур 1 

157 «Грибок», отрывная аппликация, (заклеивание изображения 

предмета по контуру) 

1 

158 «Весенняя травка», рисование акварелью по мокрому листу, 

(закрашивание листа бумаги зеленой краской) 

1 

159 «Неваляшки», рисование по шаблону, штриховка слева 

направо (сверху вниз) 

1 

160 «Готовим салат» лепка из пластилина, (отрезание кусочка 

материала стекой), навык скатывания и раскатывания 

1 

161 «Бутерброды» лепка из пластилина (отрезание кусочка 

материала стекой), навык скатывания и раскатывания 

1 

162 «Автобус», конструирование из бумаги (сгибание листа 

бумаги пополам), с элементами аппликации (наклеивание 

готовых изображений, окошек ввиде квадратов) 

1 

163 «Кораблик в море», сюжетная аппликация (из 

геометрических фигур) с элементами рисования гуашью 

(волны) 

1 

164 «Праздничный салют», рисование ритма штрихов восковыми 

мелками. 

1 

165 «Фрукты», рисование фломастерами по трафарету, 

штриховка слева направо (сверху вниз) 

1 

166 «Сушки», лепка из пластилина, (сгибание колбаски в кольцо) 1 

167 «Колечко» лепка из пластилина, (сгибание колбаски в 

кольцо, защипывание краев детали.) 

1 

168 «Красивый платочек», декоративная аппликация, 

(составление в квадрате  узора из геометрических фигур) 

1 



169 «Огород», вдавливать детали в пластилиновую основу 

(выполнение тиснения  пальцем) 

1 

170 «Салют», рисование гуашью (освоение приема 

примакивания) 

1 

 

3 класс 

№ 

урока 

Тема Кол-во 

часов 

1 «Волшебные мелки» свободное рисование мелками 1 

2 «Разноцветная радуга», рисование мелками 1 

3 «Волшебные карандаши» свободное рисование карандашами 1 

4 «Трава на земле, облака на небе» рисование карандашами 

(дополнение сюжетного рисунка отдельными предметами 

(объектами), связанными между собой по смыслу) 

1 

5 «Волшебные фломастеры» свободное рисование 1 

6 «Разноцветные палочки танцуют» рисование фломастерами 

(рисование вертикальных, горизонтальных, наклонных 

линий.) 

1 

7 «Дождь идёт»   сюжетное рисование фломастерами 1 

8 «Краски – мои друзья» штрихи и мазки в разных 

направлениях. 

1 

9 «Разноцветный осенний узор» наносим краску на лист 

спонжиками из поролона 

1 

10 «Волшебный пластилин» разминание пластилина, 

расплющивание материала    между ладонями, 

использование  штампа 

1 

11 «Медали» лепка из пластилина, разминание пластилина, 

расплющивание материала    между ладонями, 

использование  штампа, проделывание отверстия в детали 

1 

12 «Пластилиновая мозаика»  отщипывание маленьких 

кусочков пластилина от большого куска и прилеплять к 

плоской поверхности 

1 

13 «Пружинка» лепка из пластилина, закручивание колбаски в 

жгутик 

1 

14 «Волшебная глина» разминание глины, раскатывание  глины 

скалкой, использование штампа 

1 

15 «Красивая ленточка» лепка из глины, раскатывание  глины в 

узкую полоску скалкой, использование фигурного валика для 

нанесения рисунка 

1 

16 «Волшебное тесто» разминание солёного теста, 1 



расплющивание материала    между ладонями, 

использование  штампа 

17 «Любимое пирожное», лепка из слоёного теста, 

раскатывание колбаски, отрезание кусочков материала 

стекой, расплющивание кусочков    между ладонями, 

использование  штампа для нанесения рисунка 

1 

18 «Автобус», конструирование из бумаги (сгибание листа 

бумаги пополам), с элементами аппликации (наклеивание 

готовых изображений, окошек ввиде квадратов) 

1 

19 «Осень в гости к нам пришла» аппликация. Работа с бумагой. 

Инструменты: клей, ножницы. Техника безопасности при 

работе с ножницами, разрезание бумаги в хаотичном порядке 

1 

20 «Неваляшка» рисование по трафарету  (из геометрических 

фигур), штриховка  по диагонали 

1 

21 «Весёлые квадраты» рисование по трафарету (квадрат), 

штриховка   сверху вниз 

1 

22 «Гора» рисование по трафарету (треугольник),  штриховка 

слева направо  по диагонали). 

1 

23 «Дом» рисование по трафарету  (из геометрических фигур), 

штриховка слева направо, сверху вниз 

1 

24 «Фрукты»  рисование по трафарету (штриховка цветными 

карандашами) 

1 

25 «Фрукты»  рисование по трафарету (раскрашивание 

мелками) 

1 

26 «Овощи» рисование по трафарету (штриховка цветными 

карандашами) 

1 

27 «Овощи» рисование по трафарету (раскрашивание мелками) 1 

30 «Морковь» рисование по точкам, раскрашивание гуашью 1 

31 «Флажок» рисование по точкам, раскрашивание акварелью 1 

32 «Колобок» работа с пластилином. Лепка по показу 1 

33 «Лепёшка» работа с пластилином. Лепка по показу. 1 

34 «Палочка» работа с пластилином. Лепка по показу. 1 

35 «Бублики - баранки» работа с пластилином. Лепка по показу 1 

36 «Бублики - баранки» рисование гуашью, широкой и узкой 

кистью 

1 

37 «Бублики – баранки на связке» сюжетная аппликация 

(наклеивание готовых форм колец разного размера – в 

соответствии с замыслом) 

1 

38 «Полосатая полоска» рисование простейших узоров в 

полосе. Упражнения в проведении прямых вертикальных 

1 



линий разной толщин 

39 «Красивая полоска»  декоративная аппликация. Составление 

в полосе узора из квадратов 

1 

40 «Красивая полоска» декоративная аппликация. Составление 

в полосе узора из кругов 

1 

41 «Осенний листопад» коллективная обрывная аппликация 1 

42 «Грибы на пеньке» работа с пластилином. 1 

43 «Мои ножницы», техника безопасности при работе с 

ножницами. «Платочек с бахромой» работа с бумагой и 

ножницами.   Надрезы по краям бумаги в хаотичном 

порядке. 

1 

44 «Покорми цыплят» работа с ножницами, разрезание полоски 

на мелкие детали, приклеивание к картону 

1 

45 «Дождик» работа с ножницами, разрезание полоски на 

мелкие детали, приклеивание к картону 

1 

46 «Зелёная травка» работа с ножницами, разрезание полоски на 

мелкие узкие детали, приклеивание к картону 

1 

47 «Осеннее дерево» работа с ножницами, разрезание полоски 

на мелкие детали, приклеивание по контуру изображения 

1 

48 «Вот поезд едет, колёса стучат» лепка. Деление колбаски на 

части стекой 

1 

49 Поезд мчится «тук-тук-тук» (железная дорога) работа с 

ножницами, разрезание по прямой. Разрезание 

прямоугольника на узкие полоски (шпалы для железной 

дороги). Приклеивание к картону 

1 

50 «Пирамидка» рисование по пунктиру и раскрашивание 

рисунка (заполнение всей поверхности внутри контура) 

1 

51 «Пирамидка» предметная аппликация 1 

52 «Пирамидка» предметная лепка. Защипывание краев детали. 

Соединение деталей изделия прижатием 

1 

53 «Первый снег» работа с ножницами, разрезание полоски на 

мелкие детали, приклеивание к картону 

1 

54 «Воздушные шары» рисование по точкам 1 

55 «Воздушные шары» предметная аппликация с элементами 

рисования. Работа с ножницами  (вырезание  по контуру 

изображения) 

1 

56 «Воздушный шары» работа с пластилином. Размазывание 

пластилина по ровной поверхности. 

1 

57 «Новогодняя открытка» конструирование из бумаги 

(сгибание листа бумаги пополам), с элементами аппликации 

1 



(наклеивание готовых изображений, ёлки) и лепки 

(новогодние украшения ввиде шаров из пластилина), 

правильно располагать изображения на основе. 

58 «Зимняя полянка» рисование гуашью следов лесных 

животных (зайца, лисы, медведя),  приёмами   касания и 

примакивания, 

1 

59 «Звёздочка на ёлку» лепка из  пластилина (получение 

фигуры путем выдавливания формочкой). Выполнение 

тиснения пальцем, штампом, нанесение на изделие рисунка 

стекой (по желанию ребёнка). 

1 

60 «Новогодняя игрушка большая и маленькая» лепка из  

пластилина (получение фигуры путем выдавливания 

формочкой). Выполнение тиснения пальцем, штампом, 

нанесение на изделие рисунка стекой (по желанию ребёнка). 

1 

61 «Новогодняя ёлка» коллективная работа. Украшение формы 

ёлки сделанными ранее украшениями выкладывание на 

форму. 

1 

62 «Новогодняя игрушка» рисование   по трафарету, 

закрашивание внутри контура. 

1 

63 «Пластилиновый треугольник» работа с пластилином. 

Изготовление палочек и наложение их на треугольники 

(соединение деталей изделия   прищипыванием) 

1 

64 «Снежная вьюга» нанесение краски на рисунок, сделанный 

восковым мелком. Закрепление приема наращивания массы 

1 

65 «Пластилиновый круг» работа с пластилином. Изготовление 

палочек и наложение их на круги (соединение деталей 

изделия   прищипыванием) 

1 

66 «Пластилиновый квадрат» работа с пластилином. 

Изготовление палочек и наложение их на квадрат 

(соединение деталей изделия   прищипыванием) 

1 

67 «Пирамидка» работа с пластилином. Изготовление по 

показу. 

1 

68 «Снежная горка» работа с бумагой (сминание) 1 

69 « Разноцветные камешки» работа с бумагой (сминание и 

наклеивание на лист картона) 

1 

70 «Облака на небе» аппликация. Работа с бумагой, ножницами, 

клеем и цветным карандашом 

1 

71 «Флажки на верёвочке» конструирование из бумаги 

(сгибание листа бумаги пополам), с элементами аппликации 

(наклеивание готовых изображений, квадратов и кругов) 

1 



72 «Коврик для куклы» элементы декоративного рисования 

цветными карандашами, (дополнение готового орнамента 

растительными   элементами) 

1 

73 «Узор на полоске» элементы декоративного рисования 

гуашью (дополнение готового орнамента растительными   

элементами) 

1 

74 «Шарф», элементы декоративного рисования цветными 

карандашами, (дополнение готового орнамента    

геометрическими элементами) 

1 

75 «Носовой платок» декоративное рисование гуашью 

(дополнение готового орнамента растительными   

элементами) 

1 

76 «Елка» рисование по пунктиру и раскрашивание акварелью 1 

77 «Елка» работа с пластилином, (размазывание пластилина 

внутри контура) 

1 

78 «Елка» предметная аппликация. Сборка изображения 

объекта из нескольких деталей  (треугольников разных 

размеров).  

1 

79 «Снеговик» рисование по пунктиру цветным карандашом, 

штриховка слева направо, сверху вниз 

1 

80 «Снеговик» рисование по пунктиру, закрашивание мелками   

(заполнение всей поверхности внутри контура). 

1 

81 «Снеговик» работа с пластилином (соединение деталей 

изделия прижатием) 

1 

82 «Снеговик» аппликация из ватных дисков 1 

83 «Варежка» рисование по трафарету. Штриховка и 

раскрашивание цветными карандашами 

1 

84 «Красивая варежка» декоративная аппликация, наклеивание 

готовых геометрических фигур (квадратов), правильно 

располагать изображения на основе 

1 

85 «Транспорт» рисование по трафарету. Штриховка  в разных 

направлениях 

1 

86 «Транспорт» рисование по трафарету. Закрашивание,  

заполнение всей поверхности внутри контура 

1 

87 «Машина» рисование по пунктиру. Штриховка  сверху вниз. 1 

88 «Машина» рисование по пунктиру. Закрашивание,  

заполнение всей поверхности внутри контура. 

1 

89 Открытка «День Защитника Отечества», конструирование из 

бумаги (сгибание листа бумаги пополам), с элементами 

аппликации (наклеивание готовых изображений) и рисования 

1 



цветными карандашами 

90   «Флажки на верёвке» рисование,  цветными карандашами, 

по опорным точкам. Закрашивание 

1 

91 «Праздничные флажки» предметная аппликация 1 

92 «Домик в городе» конструирование из бумаги (сгибание 

листа бумаги пополам), с элементами аппликации 

(наклеивание готовых изображений, окошек ввиде 

квадратов) 

1 

93 «Домашние животные» рисование по трафарету. «Домашние 

животные».  Штриховка  в разных направлениях. Штриховка 

и раскрашивание» 

1 

94 «Домашние животные» рисование по трафарету. 

Раскрашивание цветными карандашами. 

1 

95 «Платок для бабушки» декоративная аппликация,   

наклеивание готовых геометрических фигур (квадратов), 

правильно располагать изображения на листе 

1 

96 «Полосатый коврик для мамы» декоративная аппликация, 

наклеивание нарезанных полосок, правильно располагать 

изображения на основе 

1 

97 «Неваляшка» рисование по пунктиру и раскрашивание 

рисунка акварелью (заполнение всей поверхности внутри 

контура) 

1 

98 «Неваляшка» предметная аппликация. 1 

99 «Неваляшка» лепка 1 

100 «Вот какие у нас сосульки», рисование гуашью 

вертикальных линий разного размера 

1 

101 «Ёлочка замёрзла» аппликация, (заклеивание изображения 

предмета). Работа с бумагой, ножницами и клеем 

1 

102 «Разноцветные дорожки» рисование   гуашью, кисточкой, 

поверх эскиза 

1 

103 «Серпантин танцует», акварель (рисование по мокрому 

листу) 

1 

104 «Апельсины» лепка, (катание шариков из  пластилина в руке) 1 

105 «Витамины» лепка, (катание шариков из  пластилина в руке) 1 

106 «Пирамида» конструирование из бумаги (сгибание листа 

бумаги пополам, разрезание ножницами по прямой) 

1 

107  «Ваза с фруктами» рисование по пунктиру и закрашивание 

рисунка акварелью 

1 

108 «Ваза с фруктами» работа с пластилином. 1 

109 «Ваза с фруктами» аппликация 1 



110 «Красивая полоска» рисование (составление в полосе узора 

из кругов) 

1 

111 «Узор из треугольников в полосе» декоративная аппликация 1 

112 «Гусеница» предметное рисование гуашью 1 

113 «Гусеница на листке» сюжетная лепка 1 

114 «Платье в горошек» гуашь (заполнение контура точками, с 

помощью ватных палочек) 

1 

115 «Весна пришла», сюжетное рисование восковыми мелками, 

(ритм штрихов – лучи у солнца, травы на земле) 

1 

116 «Лоскутное одеяло» обрывная аппликация  (разрывание 

бумаги разного цвета на кусочки, приклеивание) 

1 

118 «Яблоки на тарелочке» лепка 1 

119 «Шуруп» лепка (скручивание колбаски) 1 

120 «Серпантин» лепка (скручивание полоски) 1 

121 «Завитупка» лепка (скручивание  лепешки) 1 

122 «Волшебная палитра» рисование акварелью знакомство с 

нетрадиционной техникой: монотипии 

1 

123 «Весенняя полянка» рисование акварелью в нетрадиционной 

технике: монотипии 

1 

124 «Краска потерялась» рисование гуашью в нетрадиционной 

технике: монотипии 

1 

125 «Волшебный узор на полоске» рисование гуашью 

(чередование приемов касания и примакивания) 

1 

126 «Волшебный узор в квадрате» рисование гуашью 

(чередование приемов касания и примакивания) 

1 

127 «Волшебный узор в круге» рисование гуашью (чередование 

приемов касания и примакивания) 

1 

128 «Солнце» рисование акварелью по мокрому листу  (прием 

наращивания массы) 

1 

128 «Небо» рисование акварелью по мокрому листу  (прием 

наращивания массы) 

1 

130 «Трава» рисование акварелью по мокрому листу  (прием 

наращивания массы) 

1 

131 «Грустный дождик» рисование гуашью (рисуем точки 

ватными палочками). Заполнение контура листа точками. 

1 

132 «Витаминки в банке» рисование гуашью (рисуем точки 

ватными палочками). Заполнение контура точками. 

1 

133 «Морковка для зайчика» сюжетное рисование (Дополнение 

сюжетного рисунка отдельными предметами (объектами), 

связанными между собой по смыслу). 

1 



134 «Яблоко для ёжика» сюжетное рисование (дополнение 

сюжетного рисунка отдельными предметами (объектами), 

связанными между собой по смыслу). 

1 

135 «Зонт и дождик» сюжетное рисование (Дополнение 

сюжетного рисунка отдельными предметами (объектами), 

связанными между собой по смыслу.) 

1 

136 Рисование на свободную тему 1 

 

4 класс 

№ 

урока 

Тема Кол-во 

часов 

1 «Разноцветные ленточки»  аппликация. Работа с бумагой. 

Инструменты: клей, ножницы. Техника безопасности при 

работе с ножницами 

1 

2 «Разноцветная радуга» аппликация. Работа с бумагой. 

Инструменты: клей, ножницы. 

1 

3 «Волшебные квадратики» аппликация, свободное 

наклеивание квадратов на листе. Работа с бумагой 

(разрезание ножницами тонкой полоски на квадраты). 

Инструменты: клей, ножницы. 

1 

4 «Трава на земле, облака на небе»  предметная и отрывная 

аппликация. Работа с бумагой (обрывание и разрезание). 

Инструменты: клей, ножницы. 

1 

5 «Волшебные фломастеры» свободное рисование 1 

6 «Разноцветные двойные палочки танцуют» рисование 

фломастерами (рисование двойных вертикальных, 

горизонтальных, наклонных линий.) 

1 

7 «Дождь идёт»   сюжетное рисование фломастерами  

(рисование двойных вертикальных прерывистых линий) 

1 

8 «Краски – мои друзья» штрихи и мазки в разных 

направлениях (отрабатывание приемов касания и   

примакивания) 

1 

9 «Засуши грибок» выкалывание шилом (прокол бумаги) 1 

10 «Волшебные пластины» разминание пластилина, 

расплющивание материала    между ладонями, дополнение 

изделия мелкими деталями, выполнение тиснения пальцем, 

1 

11 «Медали» лепка из пластилина, разминание пластилина, 

расплющивание материала      между пальцами, 

использование  штампа, проделывание отверстия в детали 

1 

12 «Пластилиновая мозаика»  откручивание кусочка пластилина 1 



от целого куска и прилеплять к плоской поверхности 

13 «Пружинка» лепка из пластилина, закручивание колбаски в 

жгутик 

1 

14 «Волшебная глина» лепка. Откручивание кусочка глины от 

целого куска, разминание глины, раскатывание  глины 

скалкой, использование штампа (часть 1) 

1 

15 «Красивая ленточка» лепка из глины, раскатывание  глины в 

узкую полоску скалкой, использование фигурного валика для 

нанесения рисунка (часть 1) 

1 

16 «Волшебное тесто» откручивание кусочка теста от целого 

куска, разминание солёного теста, расплющивание материала    

между пальцами, использование фигурного валика для 

нанесения рисунка (часть 1) 

1 

17 «Любимое пирожное», лепка из слоёного теста, раскатывание 

колбаски, отрезание кусочков материала стекой, 

расплющивание кусочков    между пальцами. Выполнение 

тиснения пальцем (часть 1) 

1 

18 «Автобус», конструирование из бумаги (сгибание листа 

бумаги пополам), с элементами аппликации (наклеивание 

готовых изображений, окошек ввиде квадратов) 

1 

19 «Волшебная глина» разукрашивание гуашью (нанесение 

декоративного материала на изделие) (часть 2) 

1 

20 «Красивая ленточка» разукрашивание гуашью (нанесение 

декоративного материала на изделие) 

(часть 2) 

1 

21 «Волшебное тесто» разукрашивание гуашью (нанесение 

декоративного материала на изделие) (часть 2) 

1 

22 «Любимое пирожное», разукрашивание гуашью (нанесение 

декоративного материала на изделие) 

(часть 2) 

1 

23 «Полосатые мячики» Рисование фломастером по контурным 

линиям      Заполнение контура точками. 

1 

24 «Неваляшка» рисование цветными карандашами по 

трафарету. Заполнение контура точками. 

1 

25 Весёлые квадраты» рисование простым карандашом по 

опорным точкам. Заполнение контура точками. 

1 

26 «Весёлый треугольник» рисование цветным карандашом по 

контурным линиям Заполнение контура точками. 

1 

27 «Дом» рисование цветным карандашом по контурным 

линиям. Заполнение контура точками. 

1 



28 «Фрукты»  рисование цветными карандашами по трафарету 

Штриховка слева направо (сверху вниз, по диагонали). 

1 

29 «Фрукты»   рисование  простым карандашом по трафарету. 

Закрашивание, внутри контура, мелками 

1 

30 «Транспорт» рисование цветными карандашами по 

трафарету Штриховка слева направо (сверху вниз, по 

диагонали). 

1 

31 «Посуда» рисование цветным карандашом  по трафарету. 

Закрашивание внутри контура 

1 

32 «Морковь» рисование по точкам, Закрашивание, внутри 

контура,   гуашью 

1 

33 «Флажок» рисование по точкам, Закрашивание, внутри 

контура,    акварелью 

1 

34 «Ёжик» лепка из пластилина   предмета из одной   части, 

дополнение изделия мелкими деталями (семечками). 

Выполнение тиснения пальцем. 

1 

35 «Гриб» лепка из пластилина   предмета из двух   частей, 

соединение деталей изделия  примазыванием. 

1 

36 «Бублики - баранки» рисование гуашью, широкой и узкой 

кистью 

1 

37 «Полосатая полоска» рисование простейших узоров в полосе. 

Упражнения в проведении прямых вертикальных линий 

разной толщин 

1 

38 «Красивая полоска»  декоративная аппликация. Составление 

в полосе узора из квадратов 

1 

39 «Красивая полоска» декоративная аппликация. Составление в 

полосе узора из кругов 

1 

40 «Осенний листопад» коллективная отрывная аппликация 1 

41 «Грибы для ёжика и ежат» работа с пластилином, (лепка 

нескольких предметов, объединенных сюжетом) 

1 

42 «Покорми цыплят» работа с ножницами, разрезание узкой 

полоски на мелкие детали, приклеивание к картону 

1 

43 «Разноцветные полоски» работа с ножницами, отрезание 

полоски от листа бумаги, приклеивание к картону 

1 

44 «Зелёная травка» работа с ножницами, разрезание полоски на 

мелкие узкие детали, приклеивание к картону 

1 

45 «Осеннее дерево» работа с ножницами, разрезание полоски 

на мелкие детали, приклеивание по контуру изображения 

1 

46 «Поймай листик» выкалывание шилом (прокол бумаги) 1 

47 «Поймай бабочку» выкалывание шилом (прокол бумаги) 1 



48 «Пирамидка» рисование по пунктиру и раскрашивание 

рисунка (заполнение всей поверхности внутри контура) 

1 

49 «Пирамидка» предметная аппликация 1 

50 «Пирамидка» лепка предмета из нескольких частей.   

Защипывание краев детали. Соединение деталей изделия 

прижатием. 

1 

51 «Первый снег» работа с ножницами, разрезание полоски на 

мелкие детали, приклеивание к картону 

1 

52 «Воздушные шары» рисование фломастерами по точкам 1 

53 «Воздушные шары» предметная аппликация с элементами 

рисования. Работа с ножницами  (вырезание  по контуру 

изображения) 

1 

54 «Воздушный шары» работа с пластилином. Размазывание 

пластилина по ровной поверхности. 

1 

55 «Новогодняя открытка» конструирование из бумаги 

(сгибание листа бумаги пополам), с элементами аппликации 

(наклеивание готовых изображений, ёлки) и лепки 

(новогодние украшения ввиде шаров из пластилина), 

правильно располагать изображения на основе. 

1 

56 «В гостях у снеговика» рисование акварелью по мокрому 

листу, (дополнение сюжетного рисунка отдельными 

предметами (объектами), связанными между собой по 

смыслу. 

1 

57 «Звёздочка на ёлку» лепка из  пластилина (получение формы 

путем выдавливания формочкой). Выполнение тиснения 

пальцем, штампом, нанесение на изделие рисунка стекой (по 

желанию ребёнка). 

1 

58 «Новогодняя игрушка большая и маленькая» лепка из  

пластилина (получение формы путем выдавливания 

формочкой). Выполнение тиснения пальцем, штампом, 

нанесение на изделие рисунка стекой (по желанию ребёнка). 

1 

59 «Новогодняя ёлка» коллективная работа. Украшение формы 

ёлки сделанными ранее украшениями выкладывание на 

форму. 

1 

60 «Новогодняя игрушка» рисование   по трафарету, 

закрашивание внутри контура. 

1 

61 «Пластилиновый треугольник» работа с пластилином. 

Изготовление палочек и наложение их на треугольники 

(соединение деталей изделия   прищипыванием. 

1 

62 «Поймай снежинку» выкалывание шилом бумаги (прокол 1 



бумаги) 

63 «Пластилиновый круг» работа с пластилином. Изготовление 

палочек и наложение их на круги (соединение деталей 

изделия   прищипыванием) 

1 

64 «Пластилиновый квадрат» работа с пластилином. 

Изготовление палочек и наложение их на квадрат 

(соединение деталей изделия   прищипыванием) 

1 

65 «Пирамидка» работа с пластилином. Изготовление по показу. 1 

66 «Шарик из бумаги» работа с бумагой (сминание) 1 

67 « Разноцветные камешки» работа с бумагой (сминание и 

наклеивание на лист картона) 

1 

68 «Облака на небе» (из мелких кусочков рваной бумаги 

наклеиваем на заранее подготовленный лист изображение 

облака и дорисовывание части предмета -дождика). 

1 

69 «Флажки на верёвочке» конструирование из бумаги 

(сгибание листа бумаги пополам), с элементами аппликации 

(наклеивание готовых изображений, квадратов и кругов) 

1 

70 «Коврик для куклы» декоративная рисование. (дополнение 

готового орнамента растительными   элементами) 

1 

71 «Узор на полоске» декоративное рисование (дополнение 

готового орнамента растительными   элементами 

1 

72 «Шарф», рисование орнамента из   геометрических форм в 

полосе 

1 

73 «Носовой платок» декоративное рисование (дополнение 

готового орнамента растительными   элементами 

1 

74 «Елка» рисование по пунктиру и раскрашивание акварелью 1 

75 «Елка» работа с пластилином 1 

76 «Елка» предметная аппликация, Сборка изображения объекта 

из нескольких деталей  (треугольников разных размеров) 

1 

77 «Снеговик» рисование по пунктиру, штриховка слева 

направо, сверху вниз 

1 

78 «Снеговик» рисование по пунктиру, закрашивание мелками   

(заполнение всей поверхности внутри контура). 

1 

79 «Снеговик» работа с пластилином (соединение деталей 

изделия прижатием) 

1 

80 «Снеговик» аппликация из ватных дисков 1 

81 «Варежка» рисование по трафарету. Штриховка и 

раскрашивание цветными карандашами 

1 

82 «Красивая варежка» декоративная аппликация, наклеивание 

готовых геометрических фигур (квадратов), правильно 

1 



располагать изображения на основе 

83 «Транспорт» рисование по трафарету. Штриховка  в разных 

направлениях 

1 

84 «Транспорт» рисование по трафарету. Закрашивание,  

заполнение всей поверхности внутри контура 

1 

85 «Волшебные дырочки» выкалывание шилом   (выкалывание 

по прямой линии) 

1 

86 «Дорога для машины» выкалывание шилом бумаги 

(выкалывание по прямой линии) 

1 

87 Открытка «День Защитника Отечества», конструирование из 

бумаги (сгибание листа бумаги пополам), с элементами 

аппликации (наклеивание готовых изображений 

1 

88 Рисование по опорным точкам. «Флажки на веревке» 1 

89 «Праздничные флажки» предметная аппликация 1 

90 «Домик в городе» конструирование из бумаги (сгибание 

листа бумаги пополам), с элементами аппликации 

(наклеивание готовых изображений, окошек ввиде квадратов) 

1 

91 «Домашние животные» рисование по трафарету. «Домашние 

животные».  Штриховка  в разных направлениях. Штриховка 

и раскрашивание» 

1 

92 «Домашние животные» рисование по трафарету. 

Раскрашивание цветными карандашами. 

1 

93 «Платок для бабушки» Намазывание готовых 

геометрических фигур (квадратов) клеем, приклеивание 

деталей к фону, правильно располагать изображения на 

листе. 

1 

94 «Полосатый коврик для мамы» декоративная аппликация, 

наклеивание нарезанных полосок, правильно располагать 

изображения на основе 

1 

95 «Неваляшка» рисование фломастерами по пунктиру и 

раскрашивание рисунка (заполнение всей поверхности 

внутри контура) 

1 

96 «Неваляшка» предметная аппликация. 1 

97 «Неваляшка» лепка 1 

98 «Вот какие у нас сосульки», рисование гуашью вертикальных 

линий разного размера 

1 

99 «Ёлочка замёрзла» аппликация, (заклеивание изображения 

предмета по контуру) 

1 

100 «Удивительные дорожки» выкалывание шилом: 

(выкалывание по прямой линии) 

1 



101 «Серпантин танцует», акварель (рисование по мокрому 

листу) 

1 

102 «Апельсины» лепка, (скатывание шариков из  пластилина в 

руке) 

1 

103 «Витамины» лепка, (скатывание шариков из  пластилина в 

руке) 

1 

104 «Пирамида» конструирование из бумаги (сгибание листа 

бумаги пополам, вырезание ножницами по контуру) 

1 

105 «Ваза с фруктами» рисование по пунктиру и раскрашивание 

рисунка красками 

1 

106 «Ваза с фруктами» работа с пластилином. 1 

107 «Ваза с фруктами» аппликация 1 

108 «Красивая полоска» рисование (составление в полосе узора 

из кругов) 

1 

109 «Узор из треугольников в полосе» декоративная аппликация 1 

110 «Гусеница» предметное рисование гуашью 1 

111 «Гусеница на листке» сюжетная лепка 1 

112 «Платье в горошек» гуашь (заполнение контура точками, с 

помощью ватных палочек) 

1 

113 «Весна пришла», сюжетное рисование восковыми мелками, 

(ритм штрихов – лучи у солнца, травы на земле) 

1 

114 «Лоскутное одеяло» обрывная аппликация  (разрывание 

бумаги разного цвета на кусочки, приклеивание) 

1 

115 «Яблоки на тарелочке» лепка 1 

116 «Пирамидка» лепка (скручивание колбаски) 1 

117 «Серпантин» лепка (скручивание полоски) 1 

118 «Кулёк» лепка (скручивание  лепешки) 1 

119 «Волшебная палитра» рисование акварелью знакомство с 

нетрадиционной техникой: монотипии 

1 

120 «Весенняя полянка» рисование акварелью в нетрадиционной 

технике: монотипии 

1 

121 «Краска потерялась» рисование гуашью в нетрадиционной 

технике: монотипии 

1 

122 «Волшебный узор на полоске» рисование гуашью 

(чередование приемов касания и примакивания) 

1 

123 «Волшебный узор в квадрате» рисование гуашью 

(чередование приемов касания и примакивания) 

1 

124 «Волшебный узор в круге» рисование гуашью (чередование 

приемов касания и примакивания) 

1 

125 «Солнце» рисование акварелью по мокрому листу  (прием 1 



наращивания массы) 

126 «Небо» рисование акварелью по мокрому листу  (прием 

наращивания массы) 

1 

127 «Трава» рисование акварелью по мокрому листу  (прием 

наращивания массы) 

1 

128 «Грустный дождик» рисование гуашью (рисуем точки 

ватными палочками). Заполнение контура листа точками. 

1 

129 «Витаминки в банке» рисование гуашью (рисуем точки 

ватными палочками). Заполнение контура точками. 

1 

130 «Морковка для зайчика» сюжетное рисование (Дополнение 

сюжетного рисунка отдельными предметами (объектами), 

связанными между собой по смыслу). 

1 

131 «Яблоко для ёжика» сюжетное рисование (дополнение 

сюжетного рисунка отдельными предметами (объектами), 

связанными между собой по смыслу). 

1 

132 «Зонт и дождик» сюжетное рисование (Дополнение 

сюжетного рисунка отдельными предметами (объектами), 

связанными между собой по смыслу.) 

1 

133 «Волшебные превращения» рисование акварелью знакомство 

с нетрадиционной техникой: монотипии 

1 

134 «Одуванчики на лугу» рисование гуашью акварелью в 

нетрадиционной технике: монотипии 

1 

135 «Морское путешествие» рисование акварелью в 

нетрадиционной технике: монотипии 

1 

136 Рисование на свободную тему 1 
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