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AnantupoBaHHasi pado4yas mporpamMma
10 PA3BUTHI0 M KOPPEKIIMH 3MOIMOHAJIBHO-BOJIEBOM Chepbl
y 00y4aromuXcsl ¢ YMEPEHHOM, THAXKeJI0M, r.1y00Koi YMCTBEHHOMN
OTCTAJOCTHIO (MHTEJUIEKTYAJbHBIMUA HAPYIICHUSIMH) H

THKCJIBIMA MHOKCCTBCHHBIMU HAPYIICHUSAMU PAa3BUTHH

KoauuecTBo 3ausatuii: 10
Kuaace: 5-8

Pabouyto nporpammy cocraBuiia: negaror-icuxosor Kynsunkosckas O.H.



IHosicHuTeILHASA 3aNTUCKA

C BBenennem @DenepanbHOTO TOCYAapCTBEHHOTO 00pa30BaTENBHOTO CTaHAapTa
(manee - ®I'OC) mern, KOTOphIE paHEe CUUTAIUCH HE O0yYaeMbIMHU, TEMEpPh UMEIOT
MpaBO Ha TIOJyYEeHHE KauyeCTBEHHOTO oOpa3oBaHus. JleTW ¢ OTKJIOHEHUSMU B
YMCTBEHHOM Pa3BUTHH MPHUXOIST B MIKOIY C OTCYTCTBYIOIIIUM HHTEPECOM K 00YUYEHHUIO,
CO CHIDKCHHBIM BHUMaHUEM, €J1a00 pa3BUTON MaMSThIO, OHU UCIBITHIBAIOT TPYIHOCTH
BOCHPUSATHS TPOCTPAHCTBA M BPEMEHH, YTO MEMIAET MM OpPHUEHTHUPOBATHCA B
OKpyXkarolieM Mupe. Bce oTMeueHHble OCOOCHHOCTH ICHUXWYECKON eSITeIbHOCTU
oOy4JaronmMxcst ¢ OCOOEHHOCTSIMU B Pa3BUTHUM HOCIT CTOWKHH XapakTep, TaK Kak
SBJISIFOTCS PE3YJIbTATOM OPTaHUYECKUX MOPAKEHUN HA PA3HBIX ATANAX UX PA3BUTHSL.

OOyuaronuecss ¢ YMEPEHHOM, TSKEIoM, TIIyOOKOW YMCTBEHHOM OTCTAJIOCTHIO
(MHTEIIEKTYaIbHBIMU HAPYIICHUSIMU) U TSDKEJIBIMH MHOXKECTBEHHBIMU HapYIICHUSIMU
pazButus (manee - TMHP) xapaktepusyloTcsi BBIPAKEHHBIM  OTKJIOHEHUEM
¢dusndeckoro pazputus. HaBbiku camMmooOCiy>KMBaHUs pa3BUTHI CJ1a00, OHU B OCHOBHOM
3aBHUCSAT OT COMPOBOXKIaromerocs. Jist HuX xapakTepHO HU3KUN YPOBEHb OPUEHTALINU B
OKPY’KAIOLIEM MHPE Ja)Ke MPU COMPOBOKIAIOMIEH MOMOIIX B3pocsioro. OrpaHUYeHHOE
MOHMMaHWe  OOpalleHHOM  pedM, YCTAaHOBJIEHME  KOHTaKTa  CIOCOOHO  Ha
HENPOIOJKUTENIbHOE BpeMs. VHTepec K AEHUCTBUAM COMPOBOXKIAIOIIETO AKTUBHO HE
npossisiercs. [Ipocreimme 1eMcTBUs P COBMECTHOW NOIIArOBOM IMIOMOIIM B3POCIIOTO
BBITIOJTHSAIOTCS UL YacTu4HO. He chopmupoBaHbl MOHATHS 00 OCHOBHBIX MPHU3HAKAX
MpeaAMETOB, TToMoIlb ManodddextuBHa uiu HedpdekTruBHA. HabmonaoTess TpyIHOCTH
B BOCIIPUSTHUM 3HAKOMBIX MPEAMETOB HA OCHOBE YYBCTBEHHBIX Pa3IpakKUTENEH.
[Ipocreiimne onepanun 0000IIECHNS HA HAIVISIAHOM MaTepualieé BO3MOXKHBI TOJIbKO MpU
MIOCTOSIHHOM OPTaHU3YIOLIEN U COMTPOBOKIAOIIEH ITOMOILIH.

Ha ¢one Huzkoro ypoBHS CGHOPMHUPOBAHHOCTU MBICIUTEIBHBIX OIEpaIuii
(ananu3a, cuHTE3a, CpPAaBHEHUsS), BOCHPUSATHE M MPOSIBIICHHE SMOUUN (PagocTb,
YIWUBIICHUE, CTpajJaHWe, THEB, OTBpAICHHWE, MPE3PEeHHEe, CTpax, CThI W CMYIICHHC)
MPOUCXOJIUT Yy OOYYAIOIIMXCS C YMEPEHHOH, TsDKEJIOW W TIIyOOKOW YMCTBEHHOM
OTCTaJIOCThIO (MHTEIUICKTYAJIbHBIMU HAPYIICHUSIMU), TSHKEJIBIMH U MHOKE€CTBEHHBIMU

HApYHICHUAMU PA3BUTHUA, HCTOYHO U HCKAKCHO.



Baxxnoil cocrapisiomieid B padbore ¢ 00y4yalomUMHCS € HHTEIUIEKTyaJbHbIMU
HapyLICHUSIMA  SIBJISIOTCS NICUXOKOPPEKLHMOHHBIE 3aHATUSA Ilefarora-micuxosiora. B
CBSI3U C 3THM BO3HHMKAET HEOOXOJUMOCTh pa3pabOTKU MPOTPaMMBbI, HallpaBJICHHOW Ha
pPa3BUTHE dMOIMOHATIBHOU Cephl y 00yJaOMMXCs ¢ YMEPEHHOM, TsDKENIoH, Tiy0oKon
YMCTBEHHOM OTCTAJIOCTBIO (MHTEIUIEKTYaaIbHbIMU HapyleHusmu) 1 TMHP.

YuuthiBas CTPYKTYpy HapylIeHUs Pa3BUTHUS JAHHBIX OOydYaromMXcs, MJis
peanu3anuuy 3a1a4d NporpaMMbl 3aHATHS MMPOBOJASTCS B UTPOBOU (hopMe, B COAEpKaHUE
3aHATHI BKIIIOUEHO OO0JIBIIOE KOJUYECTBO UTP U UTPOBBIX YIIPAKHEHHM.

OcHOBHass uenp — ITO pa3BUTHE M OOOTalIeHUE  MOJOKUTEIbHBIMU
MEPEeKUBAHUSAMU 3MOLMOHANBHOW c@epbl 00Yy4aroOUXCs C YMEPEHHOW, TSKEIOM,
rIIyOOKOM YMCTBEHHOM OTCTAJIOCThIO (HapyleHusaMu unreiiekra) 1 TMHP.

3aoauu:
. @opMupoBaTh yMEHUE y3HaBaTh, U (HEPEHIIMPOBATH OCHOBHBIE IMOLIUH.
. POpMHPOBATh YMEHHUE AICKBATHO BBIPAYKATh PA3JIUYHBIC BUJIbI SMOLIUN.

. CDOpMI/IpOBaTB YMCHUC ITOHUMATb SMOIMOHAJIIBHBIC COCTOAHMA OKPYKAIOIINX.

A W N

. @opMHUPOBATH COITUAIBHO - TIpUeMIIeMbIe (HOPMbI TTOBEICHUSI.
[Iporpamma pazpaboTaHa Ha OCHOBE:

e denepanbHOr0 TOCYAAPCTBEHHOIO O0OPa30BaTENBHOIO CTaHAApTa OOYYAIOLIUXCS C
YMCTBEHHON OTCTaJOCThIO (MHTEIUICKTYAIbHBIMU HAPYIIEHUSMH), YTBEPKICHHBIM
npuka3oM MunucrepcTa oopazoBanus U Hayku PO Nel1599 ot 19.12.2014 .

e TpeOoBaHUsAM K JMYHOCTHBIM pe3yjibTaTaM OCBOCHHUS aJalTUPOBAHHOW OCHOBHOMU
o0brmieoopaszoBareabHON mporpaMmMbl (nanee — AOOII) oOyJarommxcsi ¢ yMEpEHHOM,
TSDKEJION, TIyOOKOM YMCTBEHHOM OTCTalOCThIO M TSDKEJIBIMU MHOXKECTBEHHBIMU
HapyLIICHUSIMA Pa3BUTHS (BapuaHT 2).

3agaun MPOrpaMMBbl PEIIAIOTCA HA 3aHATUSIX 4Yepe3 OpraHu3aluio MPaKTUYECKOU

NEATEeIbHOCTA U SMOLIMOHAJIBHOTO B3aUMOICHCTBHS.

Anpecar mporpaMMmbl: OO0y4aromuecs ¢ YMEPEHHOM, TsDKeIo u  TiyOoKou

YMCTBEHHON OTCTAJIOCTHIO (MHTEJUICKTYaJIbHBIMM HAPYIICHUSAMH) W  TSIKEIBIMU

MHOKE€CTBEHHbIMU HapymieHusMu pa3utus (OI'OC, BapuanT 2) — 4-5 KI1acchl.



CTpykKTypa 3aHATHIA.

3aHATHA 1O PAa3BUTUI0O M  KOPPEKIHMH HSMOLMOHAIBHO-BOJIEBON  cdepsl
oOydJarommxcst € YMEpPEHHOM, TsDKeJIoM W TiIyOOKOM YMCTBEHHOM OTCTalIOCThIO
(uHTemeKTyanbHbIMU HapyiieHnusiMu) 1 TMHP uMeroT onpeneneHHyio cTpykTypy. B
KaXKIOM 3aHATUU UMEIOTCS TPU 00s3aTENbHBIX dTalla:

1. YVemanogounvui sman. Ero oOcCHOBHBIE 3aJauM: BbI3BaTh y BOCHUTaHHUKA
ITOJIOKUTENIBHBIM  SMOLMOHAJIBHBIA HACTPOM, IIOMOYb €My BOMTH B KOHTaKT C
NEJaroroM, COCPEAOTOYNTh BHUMAHUE HA IESITEIBHOCTH.

JUIst X peanu3alyy HUCIONb3YIOTCS PUTYyalbl MPUBETCTBHS, MPOBOASITCS UIPHI U
VIPAKHEHHS] Ha YCTAHOBJIEHUE TO0POKENATEbHBIX OTHOILIEHUHM, UTPbl HA 3PUTEIIbHBIN
KOHTAKT, TE€JIECHbI KOHTAKT, KOHLIIEHTPALINIO BHUMAHUS.

2. Koppexyuonuwiti sman. 3agadyud  d3TOTO dTama ONPEACTCHBbl HUCXOAS U3
CIEUHUAIBHOW UHANBUIYAIBHON MPOrpaMMBbl Pa3BUTHSL.

Hcnone3yrorcss pa3HOOOpa3Hble MPUEMBbl CKa3KOTEpalud, KOMMYHHKAaTHUBHbBIE
UTPbl, MUMUYECKas, aJbYMKOBas TMMHACTUKH, UTPBl U YIPAXKHEHHS HA pacliO3HABAHUE
OMOLIUMN.

3. 3asepwarowuii 3man. OCHOBHBIE 3aJjayMl: MBIIIEYHOE pacciabiieHne, CHSATHE
AMOIIMOHAJIBHOTO HAIpPsKEHUsS, BBIXOJ W3 KOHTaKTa U 3aBEpUICHUE JESITEIIbHOCTH.
[IpuMEHSIOTCS UTPBI U YIPAKHEHUS HA PEJAKCAlMI0 U CHATHUE HaIpPSHKEHUS, JIIEMEHTHI
MY3bIKOTEPANH, YIPAKHEHUS Ha BBIXOJ U3 KOHTAKTa, PUTYaJlbl OKOHYAHMS 3aHATHS.

3aHsATH NPOBOJATCS 1 pa3 B HEAEIMIO.

Cneyuguxa npogedenusn 3anamus

B kax10M 3aHATHM MO Pa3BUTHIO U KOPPEKIMH 3MOLMOHAIBHO-BOJEBON Cdepbl
NOMMMO HOBOW HMH(pOpPMAlMUd HMMEIOTCS TOBTOPHI, UYTO OOYCJIOBJIEHO MPHUHIIMIIOM
KOHLIEHTPUYHOCTU. 3aHATUSI C MOBTOPAMH CTAHOBSTCS ONU3KUMHU M TOHSITHBIMU JJIsI
oOyuatomuxcsi. OOs3aTeTbHBIM Ha 3aHITUM SBISETCS HCIOJIb30BAHHUE PHUTYaJIOB
MPUBETCTBUS U Tpomanus. Putyansl HecyT OObIIyt0 (PYHKIIMOHAIBHYIO HArpy3Ky,
CIoCcOOCTBYSl (POPMUPOBAHUIO CIUIOYEHHOCTH U MOJOKUTEIBHOMY NCUXOJOTHYECKOMY

KJINMATYy.

MecTo nNcux0J0ru4ecKoil KOppeKUMOHHO-Pa3BUBalollell MPOrpaMMbl B

Y4eOHOM IJIaHE HIKOJIbI



[Iporpamma o pa3BUTHIO U KOPPEKLIHUU SMOLMOHAILHO-BOJIEBOW Cephl BXOAUT B
yacTh yueOHoro miana AOOII, kotopas Gpopmupyercs ydacTHUKaMHu 00pa30BaTeIbHbBIX
OTHOIICHHN: KOPPEKIIMOHHO-PA3BUBAIONIYI0 00JIaCTh, IOITOMY IpPOTrpamMMa OTHOCHUTCS
K KOPPEKIIMOHHO-Pa3BUBAIOIIEMY BUY.

KomuuectBo 3ansatuii — 10 (1 yac B Heneio).

[TpoomKUTENFHOCTD 3aHATHIA: WHAUBUAYaIbHBIE - 15-20 MUHYT, MOATPYNIIOBEIE
(2-3 pebenka) — 30-40 munyT. UnauBHUya IbHBIC 3aHITHS TOBOSTCS ¢ 00YYAIOITMMHUCS
C SIPKO BBIPR)KEHHBIM HAapYyLICHHBIM TOBEIACHHUEM, MX COJCpXKaHHME aJaNTUPyeTcs K
0CcOObIM  00pa30oBaTeNbHBIM BO3MOXKHOCTSM JlaHHOro oOywatomierocs. [lo mepe
WCIIPABIICHUS] HEJJOCTATKOB U 3aTPYAHCHHUN Y 00YyJaromierocsi, ¢ KOTOPHIM MPOBOIUIACH

HMHAWBUAYAJIbHAA KOPPCKIHA, OH BKIIOYACTCA B I'PYIIIIOBYIO pa60Ty.
Pe3yJIbTaTLI KOppeKHI/IOHHO-paBBI/IBaIOH_[eﬁ nmporpaMmmanl

Ha 3aHATHAX 1O pa3BUTHIO W KOPPEKIMH SMOIMOHAIIBHO-BOJIEBOW cdepbl
oOydJaromiecsi ¢ YMCTBEHHOM OTCTaJIOCThIO YMEIOT Yy3HaBaTh, AubdepeHnupoBaTh
OCHOBHBIE HSMOIIMHU, AaJCKBAaTHO BBIPAXKaTh pa3JIMUYHbIC BUJIBI AMOIUNA, MOHUMATH
AMOLMOHAJIbHBIE COCTOSIHUSI OKPYXKAOIIMX U JTOMYCTUMBIE COLUHAIBHO — MPUEMIIEMBIX

HOPM IIOBEACHUS.

[Iporpamma 1O Ppa3BUTHIO W KOPPEKUUMH SMOLMOHAIBHO-BOJEBOU cdepsl
npefHa3HadeHa Juisi  OOydYaromuxcsi € YMEpPEHHOH,  TsKelnod, TiyOoKou
MHTEIJIEKTYyallbHOU HegocTtaTouHocThio 1 TMHP. Ee coaepkanue onpeaessitor ocoobie
oOpa3oBarenbHbIe MOTPEOHOCTH OOYYAIOIIUXCS C YMCTBEHHOM OTCTAJIOCTBIO U
TpeboBaHUsI K pe3ysibTaTaM aJanTUPOBAHHON OCHOBHOM 00pa3oBaTEILHON MPOrPAMMEI.
B ocHoBe 3aHSATHI JEKUT KOMIUIEKCHBIM MOJIX0J, YTO MO3BOJIIET HA KaXIOM W3 HHUX
pelaTh BOMPOCHI U3 HECKOJIBKHUX Pa3/IesIOB CHEUaIbHON NHIUBUAYAIBHOW MPOrPAMMEBI

pasButus (manee — CUIIP).

IIpeomemmnule pesynvbmamol 06y4aAIOUWUXCSL
Hannuwne ymenus:
® [ICJICHANPABJIEHHO BBINOJHATH AEHCTBHS 1O 1-2 ypOBHEBOM MHCTPYKLIMU MEAATOra;
® OpPUEHTHPOBATHCS B CX€ME COOCTBEHHOTO TeJa.

JluunocmHuoie pesyibniamaol 06yuai0u;ux0}z.



Hanuune ymenus:
OCO3HABaTh KAKME SMOLMOHAIIBHBIE COCTOSIHUS UCTBITHIBAIOT OKPYKAIOIINE;
3aKPEIUISITh U UCTIOIB30BaTh ONBIT U 3HAHUS, OTHOCSIIUXCS K IMOLIMOHAIILHOM cdepe;
pa3BUBaTh CAMOPETYIISLIHUIO;
pa3BUBaTh HABBIKM COTPYIHUYECTBA C B3POCIBIMA U CBEPCTHHUKAMH B Pa3HBIX
COLUAIBHBIX CUTYaLHSIX.
ConepkaHue KOPPEeKIUOHHOI0 Kypca
B npoepamme ucnonvsosanur:
urpsl Ha obueHue: «Ha 4uto moxoxke HacTpoeHue?», «MosroBoit mrypm - Jpyx0a
3TO... », «3epkano» (u3obpaxeHue rpyct), «MHe rpycTHO Koraa...», “Kak s 30m»,
«IIporonu 3nocte» IlpeoOpazoBanue rpycTHOW HCTOpUM B Becényto, «Pasbiim
panocts», «Y3Hai amoruio», «CpaBHu sMouuny», «IIate 100peix cioBy, «llepegaem
SMOLIUNY;
Oecenpl: «Kak MOKHO MOHATH HACTPOEHUE YenoBeka?», «I pyCcTHO - BECEIIOR;
yopakHeHus Ha penakcanuio: «Ha nonsuake», «Con Ha Oepery Mopsi», « CHEXXUHKIY,
«JIeHTSIMY;
UTpbl M YIpaXHeHHs Ha paszBuTue smouui: «Kak s 30m», «3epkano», «Paspiim
panoctb», « CpaBHU SMOLIMNY,

3TI0bI: «BKycHBIE KOHPETB», «/[Ba cepAUTHIX YETOBEKAY.

TemaTnueckoe NIAHUPOBAHUE 3AHATHH

Ne i/m Paznen Bun nesrensHOCTH 0OyUaromerocs

KonnuectBo
4acoB

3HAKOMCTBO 1 Putyan npuserctus (Urpa «/laBait mozgopoBaemcsi»)
Urpa: «3anpemeHHoe JBUKEHNE»

Hrpa «JlotpoHscs 10...»

Penakcanus «Ha nonsHke»

Putyan npomanus (urpa «JlaBaii momporiaemcs»)

[IpusercTBue «PyKku BBEpX MbI IOAHUMAEM»

becena «Kak MOXHO MOHATh HACTPOECHUE YETIOBEKA?»
Urpa «Ha yTo noxosxe HacTpoeHHe?»

Penakcanus «CoH Ha 6epery Mopsi»

Puryan npomanus (urpa «/lasail monpomiaemcs»)

Hactpoenue

[EEN
ogRrwONPEORONE




3. MeI 1py3bst

ogakrwdE

[TpuBerctBue «PyKku BBEpX MbI TOJHUMACM»
«Mo3zroBoi mrypmy». Ipyxoba 370...
[TanpumkoBasi riMHacTHKA «/[pyx0ay»
Penakcarnust «CHEXKUHKI

PucoBanue npyra.

Putyan npomanus (Yopaxsaenue: «cradera

JPYKOBI»)

4, I'pycTh

Puryan npuserctBus (Urpa «J/laBaii mo3gopoBaeMcsi»)
Mumnyeckasi THMHACTHKA

VYupaxnenue «3epkano» (M300paxkeHne rpycTu)
Ynpaxnenue «MHe rpycTHO KOrza. .. »

Penakcanus «JIeHTAM»

Putyan npomanus (urpa «/laBaii mornpormaemcsi»)

5. 310CTh

NoogkrwhPROoOOAWNE

Puryan npuserctBus (Urpa «J/laBaii mo3gopoBaeMcs»)
Mumnueckasi THMHACTHKA

Yopaxuenue «Kak st 3051».

Ot1io7 «/lBa CEPAUTHIX YETOBEKA»

VYnpaxkuenue «lIporouu 310cTh»

Penakcauus «Ha nonsiake»

Puryan npomanus (Ynpasxcuenue: «dcmagpema
OpyorcovLy)

I'pyctHO -
BECEJNIO

Puryan npusercTBus «31paBCcTBYH, 3TO s1!»
becena «I'pycTHO - Beceno»

CoBMecTHOE pUCOBaHUE TPYCTHOM UCTOPUH
[Ipeo6pa3oBanue rpyCTHON UCTOPHH B BECETYIO
Vipaxuenve «PazbIm pazocTs»

Penakcauus «Ha nonsiake»

Puryan npomanus (urpa «Ilonpormaemcs»)

7. B mupe smonuit

Putyan npuserctus (Urpa «/laBait mozgoposaemcsi»)
VipaxHenue «Y3Hall YMOLIMIO»

Ynpaxnenue «CpaBHU SMOLUN»

Otio11 «BKycHble KOHPETBI»

Penakcanus «CoH Ha 6epery Mopsi»

Puryan npomanus (urpa «/lasail monpouiaemcsi»)

Haiinu cebe
TOBapHIINA

YcraHoBiIEHNE SMOLIMOHAIIBHOTO KOHTAKTA,
VYnpaxnenue «I103BOHU B 3BOHOYEK)

Ypaxuenue «Haiim tpyra»

VYnpaxuenue «CpaBHU IMOLIUN»

Penakcanug «JIeHTSIH)

Puryan npomanus (urpa «/laBait morporaemcsi»)

IInanera
SMOIHI

ol OORONRPOORWNDRINORWNDE

Putyan npuserctus (Urpa «/laBait mozgopoBaemcsi»)
VYnpaxnenue «Pa3Hpie aMonumn»

VYupaxnenue «lleperaem smonun»

VYnpaxHenue «Kussle pykun»

Penakcanus «Ha nonsHke»

Puryan npomanus (urpa «lasaii mompouiaemcs»)

MartepuajJibHO-TeXHHYECKOe o0ecrneyeHue

JanHy!0 @Oporpammy peaqu3yeT NeAaror-cuxoior B KaOuHeTe  AJid

KOPPCKIUMOHHO-PA3BUBAIOIIIUX SaHﬂTI/II\/JI, rac OpraHn3oBaHa CIICOHWaJIbHasA IIPCAMCTHO-

IMPOCTPAaHCTBCHHAA Pa3BHUBaroIas cpeiaa.



HabOp «OMOITUI

CBETOBBIE TIECOYHBIE CTOJIBI

CBETOBBIC CTOJIBI ISl PUCOBAHUS HA BOJIE

cyxom OacceliH

KOMIUIEKT KOPPEKIIMOHHO-PA3BUBAIOIINX TTaHEIeH

CTpPOMTENBbHBIN HabOp «Pamgyray.

Cnmcok ucnosib30BaHHOM JIMTEPATYPhI:

. Kapenuna N.0. OmonmonanbHoe pa3zsutue nereit 5-10 ner./N.0. Kapenuna; Xynox.
H.B.ITaBmerueBa — SpocmaBnb: Axkagemus passutusa, 2006. — 144c.: wmn. —
(ITpakTuyeckas ICUXOJIOTHSI B IIKOJIE)

Kopmrynoa C.®. Pa3puthe »MOLMOHAIbHON cdepbl nomkoibHHKA. CHcTema
3aHSATUA TIO Pa3BUTHUIO SMOLMOHAIBHOU cdepbl nereir 4-7 neT: mocobue s
NeJaroroB M TMCUXOJOTOB  YUPEXKACHHM, 0O0eCreYrBAIOIINX MOJIyYEHHUE
JOIIKOJILHOTO 00pa30BaHUs

. MunaeBa B.M.Pa3Butue smoruii 1OmMKOJLHUKOB. 3aHsaTus. Urpel. IlocoOue mis
MPAKTUYECKUX PAOOTHUKOB JIOMIKOJIBbHBIX yupexaeHuii. — M.: APKTH, 1999. —
48 c. (Pa3BuTHE M BOCIIMTAHHUE JTOIIKOJIBHHUKA)

Osuaposa P.B. CnpaBouHasi KHUTa MIKOJIBHOTO TicuxoJiora. — M., 1996.

Yucrakosa M.U. Ilcuxornumuactuka. 2-¢ u3g. — M., 1995.

. https://infourok.ru/psihologicheskiy-trening-na-temu-druzhba-2639979.html
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