
УТВЕРЖДАЮ
Директор ГБОУ школы-интерната №3

г.о. Тольятти
___________ О.П. Степанова

«30» августа 2024г.

Расписание уроков
( 1 (доп.), 1-4, 7б, 8д классы)

 ГБОУ школы-интерната №3 г.о. Тольятти в 2024-2025 учебном году
(1 корпус, ул. Кирова, 64)

ПОНЕДЕЛЬНИК

урок 1б 1г (доп.) 1е (доп.) 2г 4г 7б 8д
1 
8.30-
09.10

Разговоры о 
важном

Разговоры о 
важном

Разговоры о 
важном

Разговоры о 
важном

Разговоры о 
важном

Разговоры о 
важном

Разговоры о 
важном

2        
09.20-
10.00

Окружающий 
природный мир

Речь и 
альтернативная 
коммуникация

Речь и 
альтернативная 
коммуникация

Речь и 
альтернативная 
коммуникация

Окружающий 
природный мир

Математические 
представления

Математические 
представления

3      
10.20-
11.00

Адаптивная 
физическая 
культура

Человек Человек Окружающий 
природный мир

Человек Адаптивная 
физическая 
культура

Домоводство

4      
11.20-
12.00

Изобразительная 
деятельность

Окружающий 
социальный мир

Окружающий 
социальный мир

Музыка и 
движение

Изобразительная 
деятельность

Изобразительная 
деятельность

Адаптивная 
физическая 
культура

5      
12.10-
12.50

Музыка и 
движение

Изобразительная 
деятельность

Изобразительная 
деятельность

Изобразительная 
деятельность

Музыка и 
движение

Домоводство Труд (технология)

6      
13.00-
13.40

Окружающий 
природный мир

Окружающий 
социальный мир

7      
14.00-
14.40

Труд (технология) Окружающий 
природный мир



ВТОРНИК

урок 1б 1г (доп.) 1е (доп.) 2г 4г 7б 8д
1 
8.30-
09.10

Человек Математические 
представления

Математические 
представления

Окружающий 
социальный мир

Окружающий 
социальный мир

Речь и 
альтернативная 
коммуникация

Домоводство

2        
09.20-
10.00

Речь и 
альтернативная 
коммуникация

Окружающий 
природный мир

Окружающий 
природный мир

Математические 
представления

Речь и 
альтернативная 
коммуникация

Окружающий 
природный мир

Речь и 
альтернативная 
коммуникация

3      
10.20-
11.00

Изобразительная 
деятельность

Музыка и 
движение

Музыка и 
движение

Человек Домоводство Математические 
представления

Окружающий 
социальный мир

4      
11.20-
12.00

Окружающий 
социальный мир

Изобразительная 
деятельность

Изобразительная 
деятельность

Музыка и 
движение

Изобразительная 
деятельность

Адаптивная 
физическая 
культура

Математические 
представления

5      
12.10-
12.50

Адаптивная 
физическая 
культура

Адаптивная 
физическая 
культура

Изобразительная 
деятельность

Адаптивная 
физическая 
культура

Изобразительная 
деятельность

Труд (технология)

6      
13.00-
13.40

Труд (технология) Труд (технология)

7      
14.00-
14.40

Домоводство

СРЕДА

урок 1б 1г (доп.) 1е (доп.) 2г 4г 7б 8д
1 
8.30-
09.10

Окружающий 
природный мир

Речь и 
альтернативная 
коммуникация

Речь и 
альтернативная 
коммуникация

Речь и 
альтернативная 
коммуникация

Домоводство Речь и 
альтернативная 
коммуникация

Математические 
представления

2        
09.20-
10.00

Математические 
представления

Окружающий 
природный мир

Окружающий 
природный мир

Окружающий 
природный мир

Математические 
представления

Человек Человек

3      
10.20-
11.00

Изобразительная 
деятельность

Человек Человек Человек Изобразительная 
деятельность

Окружающий 
социальный мир

Адаптивная 
физическая 
культура



4      
11.20-
12.00

Музыка и 
движение

Окружающий 
социальный мир

Окружающий 
социальный мир

Изобразительная 
деятельность

Окружающий 
природный мир

Музыка и 
движение

Окружающий 
природный мир

5      
12.10-
12.50

Речь и 
альтернативная 
коммуникация

Адаптивная 
физическая 
культура

Музыка и 
движение

Домоводство Труд (технология)

6      
13.00-
13.40

Труд (технология) Домоводство

ЧЕТВЕРГ

урок 1б 1г (доп.) 1е (доп.) 2г 4г 7б 8д
1 
8.30-
09.10

Окружающий 
социальный мир

Речь и 
альтернативная 
коммуникация

Речь и 
альтернативная 
коммуникация

Речь и 
альтернативная 
коммуникация

Окружающий 
социальный мир

Окружающий 
природный мир

Окружающий 
социальный мир

2        
09.20-
10.00

Человек Человек Человек Окружающий 
социальный мир

Человек Математические 
представления

Музыка и 
движение

3      
10.20-
11.00

Речь и 
альтернативная 
коммуникация

Музыка и 
движение

Музыка и 
движение

Музыка и 
движение

Речь и 
альтернативная 
коммуникация

Изобразительная 
деятельность

Речь и 
альтернативная 
коммуникация

4      
11.20-
12.00

Изобразительная 
деятельность

Изобразительная 
деятельность

Изобразительная 
деятельность

Изобразительная 
деятельность

Изобразительная 
деятельность

Домоводство Труд (технология)

5      
12.10-
12.50

Адаптивная 
физическая 
культура

Труд (технология) Человек

6      
13.00-
13.40

Домоводство

ПЯТНИЦА

урок 1б 1г (доп.) 1е (доп.) 2г 4г 7б 8д
1 
8.30-
09.10

Математические 
представления

Окружающий 
природный мир

Окружающий 
природный мир

Окружающий 
природный мир

Окружающий 
природный мир

Речь и 
альтернативная 

Речь и 
альтернативная 



коммуникация коммуникация

2        
09.20-
10.00

Окружающий 
природный мир

Математические 
представления

Математические 
представления

Математические 
представления

Математические 
представления

Человек Музыка и 
движение

3      
10.20-
11.00

Адаптивная 
физическая 

культура

Изобразительная 
деятельность

Изобразительная 
деятельность

Человек Человек Окружающий 
социальный мир

Окружающий 
природный мир

4      
11.20-
12.00

Человек Адаптивная 
физическая 

культура

Адаптивная 
физическая 

культура

Изобразительная 
деятельность

Домоводство Музыка и 
движение

Труд (технология)

5      
12.10-
12.50

Адаптивная 
физическая 

культура

Домоводство Труд (технология)

6      
13.00-
13.40

Труд (технология) Домоводство
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