
УТВЕРЖДАЮ
Директор ГБОУ

школы-интерната №3
г.о.Тольятти

__________ О.П. Степанова
« 01 » сентября 2025 г.

Расписание уроков в 5-9 классах  ГБОУ школы-интерната №3 г.о. Тольятти 
в 2025-2026 учебном году

(2 корпус, ул. Матросова, 31)
урок 5 б 6 б 7 б 8 в 8 д 9 в 9 г

ПОНЕДЕЛЬНИК
1
8.30-9.10

Внеурочная дея-
тельность

«Разговоры о 
важном»

Внеурочная дея-
тельность

«Разговоры о 
важном»»

Внеурочная дея-
тельность

«Разговоры о 
важном»

Внеурочная дея-
тельность

«Разговоры о 
важном»

Внеурочная дея-
тельность

«Разговоры о 
важном»

Внеурочная дея-
тельность

«Разговоры о 
важном»

Внеурочная дея-
тельность

«Разговоры о 
важном»

2
9.20-10.00

Русский язык
к.316

Труд (технология)
к.116

География
к.106

Труд (технология)
к.216

Труд (технология)
к.114

Математика
к.311

Чтение (литера-
турное чтение) 
к.317

3
10.20-11.00

Труд (технология)
к.216

Труд (технология)
к.116

Математика
к.311

Русский язык
к.317

Труд (технология)
к.114

Русский язык
к.316

Биология
к.106

4
11.20-12.00

Чтение (литера-
турное чтение) 
к.317

Математика
к.311

Труд (технология)
к.116

Биология
к.114

Основы социаль-
ной жизни
к.106

Чтение (литера-
турное чтение) 
к.316

Адаптивная физи-
ческая культура
спорт. зал 222

5
12.10-12.50

Математика
к.318

Русский язык
к.316

Русский язык
к.317

Математика
к.311

Основы социаль-
ной жизни
к.106

Труд (технология)
к.114/216

Труд (технология)
к.116/114

6
13.00-13.40

Основы социаль-
ной жизни
к.106

Чтение (литера-
турное чтение) 
к.316

Чтение (литера-
турное чтение) 
к.317

Адаптивная физи-
ческая культура
спорт. зал 222

Математика
к.311

Труд (технология)
к.114/216

Труд (технология)
к.116/114

Адаптивная физи-
ческая культура
спорт. зал 222

Основы социаль-
ной жизни
к.106

урок 5 б 6 б 7 б 8 в 8 д 9 в 9 г
ВТОРНИК

1
8.30-9.10

Чтение (литера-
турное чтение) 
к.317

Чтение (литера-
турное чтение) 
к.316

Труд (технология)
к.116

Труд (технология)
к.216

 История Отече-
ства к.114

Математика
к.311

Основы социаль-
ной жизни
к.106



2
9.20-10.00

Труд (технология)
к.216

Русский язык
к.316

Труд (технология)
к.116

Русский язык
к.317

Математика
к.311

Адаптивная физи-
ческая культура
спорт. зал 222

Основы социаль-
ной жизни
к.106

3
10.20-11.00

Математика
к.318

Математика
к.311

 История Отече-
ства к.203

История Отече-
ства к.114

Русский язык
к.316

Основы социаль-
ной жизни
к.106

Русский язык
к.317

4
11.20-12.00

Русский язык
к.316

Адаптивная физи-
ческая культура
спорт. зал 222

Русский язык
к.317

Труд (технология)
к.216

Информатика
к.215

География
к.106

История Отече-
ства к.114

5
12.10-12.50

Труд (технология)
к.216

Природоведение
к.116

География
к.106

Чтение (литера-
турное чтение) 
к.317

Биология
к.114

Русский язык
к.316

Математика
к.311

6
13.00-13.40

Природоведение
к.116

 География
к. 106

Математика
к.311

Труд (технология)
к.216

Чтение (литера-
турное чтение) 
к.316

 История Отече-
ства к.114

Чтение (литера-
турное чтение) 
к.317

7
14.00-14.40

 Труд (технология)
к.114

Чтение (литера-
турное чтение) 
к.316

урок 5 б 6 б 7 б 8 в 8 д 9 в 9 г
СРЕДА

1
8.30-9.10

Рисование (изоб-
разительное ис-
кусство)
к.216

Математика
к.311

Биология к.116 Чтение (литера-
турное чтение) 
к.317

Труд (технология)
к.114

Чтение (литера-
турное чтение) 
к.316

География
к.106

2
9.20-10.00

Русский язык
к.316

Труд (технология)
к.116

История Отече-
ства к.203

География
к.106

Труд (технология)
к.114

Математика
к.311

Русский язык
к.317

3
10.20-11.00

Основы социаль-
ной жизни
к.106

Труд (технология)
к.116

Чтение (литера-
турное чтение) 
к.317

Труд (технология)
к.216

Русский язык
к.316

Адаптивная физи-
ческая культура
спорт. зал 222

Математика
к.311

4
11.20-12.00

Математика
к.318

Русский язык
к.316

 Математика
к.311

Адаптивная физи-
ческая культура
спорт. зал 222

География
к.106

Труд (технология)
к.114/216

Труд (технология)
к.116/114

5
12.10-12.50

Музыка
к.123

Чтение (литера-
турное чтение) 
к.316

Русский язык
к.317

 Основы социаль-
ной жизни
к.106

Математика
к.311

Труд (технология)
к.114/216

Труд (технология)
к.116/114

6
13.00-13.40

 Чтение (литера-
турное чтение) 
к.317

Основы социаль-
ной жизни
к.106

Адаптивная физи-
ческая культура
спорт. зал 222

Математика
к.311

Чтение (литера-
турное чтение) 
к.316

Труд (технология)
к.114/216

Труд (технология)
к.116/114



урок 5 б 6 б 7 б 8 в 8 д 9 в 9 г
ЧЕТВЕРГ

1
8.30-9.10

Чтение (литера-
турное чтение) 
к.317

Мир истории
к.114

Труд (технология)
к.116

Труд (технология)
к.216

Чтение (литера-
турное чтение) 
к.316

География
к.106

Математика
к.311

2
9.20-10.00

Математика
к.318

Математика
к.311

Труд (технология)
к.116

Чтение (литера-
турное чтение) 
к.317

Русский язык
к.316

Основы социаль-
ной жизни
к.106

История Отече-
ства к.114

3
10.20-11.00

Труд (технология)
к.216

Труд (технология)
к.116

Чтение (литера-
турное чтение) 
к.317

Биология
к.114

Математика
к.311

Русский язык
к.316

Биология
к.106

4
11.20-12.00

Русский язык
к.316

Труд (технология)
к.116

Основы социаль-
ной жизни
к.106

Математика
к.311

Адаптивная физи-
ческая культура
спорт. зал 222

 История Отече-
ства к.114

Русский язык
к.317

5
12.10-12.50

Природоведение
к.116

Русский язык
к.316

Основы социаль-
ной жизни
к.106

Русский язык
к.317

История Отече-
ства к.114

Математика
к.311

Адаптивная физи-
ческая культура
спорт. зал 222

6
13.00-13.40

Адаптивная физи-
ческая культура
спорт. зал 222

Чтение (литера-
турное чтение) 
к.316

Информатика
к.215

Труд (технология)
к.216

Труд (технология)
к.114

Биология
к.106

Чтение (литера-
турное чтение) 
к.317

7
14.00-14.40

Адаптивная физи-
ческая культура
спорт. зал 222

Информатика 
к. 215

урок 5 б 6 б 7 б 8 в 8 д 9 в 9 г
ПЯТНИЦА

1
8.30-9.10

Адаптивная физи-
ческая культура
спорт. зал 222

География
к. 106

Биология к.116
 

Математика
к.311

Биология
к.114

Чтение (литера-
турное чтение) 
к.316

Чтение (литера-
турное чтение) 
к.317

2
9.20-10.00

Труд (технология)
к.216

Русский язык
к.316

Труд (технология)
к.116

Чтение (литера-
турное чтение) 
к.317

Труд (технология)
к.114

Информатика
к.215

География
к.106

3
10.20-11.00

Труд (технология)
к.216

Мир истории
к.114

Труд (технология)
к.116

 Русский язык
к.317

Русский язык
к.316

Биология
к.106

Математика
к.311

4
11.20-12.00

Рисование (изоб-
разительное ис-
кусство)
к.216

Природоведение
к.116

Математика
к.311

История Отече-
ства к.114

География
к.106

Русский язык
к.316

Русский язык
к.317

5
12.10-12.50

Математика
к.318

Математика
к.311

Русский язык
к.317

География
к.106

Чтение (литера-
турное чтение) 
к.316

Труд (технология)
к.114/216

Труд (технология)
к.116/114



6
13.00-13.40

Русский язык
к.316

Основы социаль-
ной жизни
к.106

Чтение (литера-
турное чтение) 
к.317

Информатика
к.215

Адаптивная физи-
ческая культура
спорт. зал 222

Труд (технология)
к.114/216

Труд (технология)
к.116/114
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